Arsiv Belgelerine Gore Osmanli’dan Cumhuriyete Uyuz Hastalig
(1850-1950)

Senay Atam”

6zet

Dilimizde uyuz etmek, uyuz olmak seklinde insanin sinirlerini bozmak anlaminda
deyimlere konu olmug bir hastaliktir uyuz. Hastaligin kisinin sosyo-ekonomik
durumu ya da etnik yapist ile iliskisi yoktur. Tum diinyada yillik yaklagik 300 bin
kiginin yakalandigr hastalik, agihkh olarak ¢ocuklar ve yashlarda gorilmektedir.
Hastalik tgtinct dinya tlkeleri, tropikal tlkeler ve subtropikal tilkelerde endemik
olarak goriilmekle birlikte yediser yillik periyotlar halinde diinyamn her yerinde
de gorilebilmektedir. Yagam sartlarimin kot olmasi, kiicik mekanlarda kalabalik
nifusun yasamasi, go¢, hijyenik ortamin olmamasi, kotii beslenme ve demans gibi
nedenler hastahgin yayllmasinda etkilidir. Ozellikle huzurevi, okul, hapishane, kres
gibi toplu yasantinin oldugu yerlerde hastalik kisa zamanda yayihm gostermektedir.
Uyuz hastaligina sebep olan ajanlar 8 bacakl akarlardir. Hastaligin bulagsmasinda cilt
temasinin uzun streli olmas: etkilidir. Hastaligin rahatsiz edici kasintist ise disilerin
viicutta deri altinda kanallar yapmasi ve buralarda yumurta birakmasiyla olusmaktadir.
Bu akarlar yarim milimetreye yakin bitytklige sahip olduklarindan gozle goriilmesi
pek mumkin degildir. Cumhurbagkanhgi Devlet Arsivleri Bagkanhgi, Osmanh Arsivi
ve Cumbhuriyet Arsivinde yapilan taramalar neticesinde hastahigin agirhklh olarak
hapishaneler ve okullarda ortaya ¢iktigi tespit edilmisti. Cumhuriyet dénemi ile
birlikte ise hastaligin Balkanlardan anavatana donen muhacirler arasinda goraldigu
saptanmugtir. Ayrica hayvanlar arasinda da uyuz hastaliginin gorildiigi ve bu konuyla
ilgili yazismalarin da yapildigr goralmistiir. Bu caliymada argivde bulunan 27 adet
belgeye gore Osmanli Devleti ve Tiirkiye Cumhuriyeti Devleti’nin uyuz vakalarima
kargt hangi tedavi yontemlerini ve hastahigin yayilmas: 6nlemek i¢in hangi tedbirlerin

uygulandigi tizerinde durulmustur.
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Scabies from the Ottoman Empire to the Republic According to
Archive Documents (1850-1950)

Absract

In our language, scabies is a disease that has become the subject of idioms in the sense
of getting on the nerves of people. The disease is not related to the socio-economic
status or ethnicity of the person. The disease, which affects approximately 300
thousand people annually all over the world, is mainly seen in children and the elderly.
Although the disease is seen endemic in third world countries, tropical countries
and subtropical countries, it can be seen all over the world in periods of seven years.
Reasons such as poor living conditions, crowded population living in small spaces,
migration, lack of hygienic environment, malnutrition and dementia are effective in
the spread of the disease. The disease spreads in a short time, especially in places where
there is a collective life such as nursing homes, schools, prisons and kindergartens.
The agents that cause scabies are 8-legged mites. Prolonged skin contact is effective
in the transmission of the disease. The disturbing itching of the disease occurs when
females make channels under the skin in the body and lay eggs there. Since these
mites are close to half a millimeter in size, it is not possible to see them with the
naked eye. As a result of the scans made in the Presidency of the State Archives, the
Ottoman Archive and the Republic Archive, it was determined that the disease mainly
occurred in prisons and schools. With the Republican period, it was determined that
the disease was seen among the immigrants who returned to their homeland from
the Balkans. In addition, it has been seen that scabies disease is seen among animals
and correspondences have been made on this subject. In this study, according to 27
documents in the archive, the treatment methods of the Ottoman Empire and the
Republic of Turkey against scabies cases and which measures were applied to prevent

the spread of the disease were emphasized.

Keywords: Scabies, Epidemic, Contagious Disease, Ottoman Empire, Republic of
Turkey.
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kaldigr gibi salgin hastaliklarla da ugrasmak zorunda kalmistir. Salgin hastaliklar,
yalniz insan hayatin1 degil toplumlarm siyasi ve demografik yapilarim derinden
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etkileyen kitlesel kayiplara yol agmigtic! Osmanh Devleti'nde siddeti degisen
oranlarda salginlar zaman icerisinde etkisini gostermigtir. Salginlarin kitlik, savas,
hijyen eksikligi gibi gesitli nedenleri olsa da ticaret ya da gog¢ gibi niifus hareketliligi
digerlerinin 6ntinde yer almaktadir. Toplumlar arasinda ekonomik, siyasi ve
kulttrel etkilesim arttik¢a salgin hastaliklarin yayilma hizi da fazlalagmigtir.? TI1.
Selim déneminde 6zellikle Istanbul’da goriilen salgin hastaliklarin nedeni olarak
“g6¢” gosterilmistir. Bunun 6ntine gegilebilmest icin cesitli kanunlar yaymlanmug,
mabhalle sakinlerini birbirlerinden ve mahallenin gtivenliginden sorumlu tutmak
gibi geleneksel yontemlere bagvurarak, Istanbul'a disardan gelen her kiginin
kendisine guivenilir bir kefil bulmas: sart kogulmustur.®

Sanayi Devrimi sonras: ihtiya¢ duyulan saghkh insan kaynag: ihtiyact Avrupa’da
kamu saghg dustincesinin énem kazanmasina yol agmistir. XIX. yiizyilda kent
hijyeni, kamu saghg gibi kavramlar ve bu baglamda uygulamaya konan devlet
politikalari yeni bir dénemin baglangici olmustur. Oncelikle Avrupa’da uygulanan
bu politikalar, kisa bir siire sonra Osmanh tarafindan benimsenmigstir. Sadece
bagkent Istanbul degil tagrada da saglik hizmetleri giderek yayginhk kazanmaya
baglamisti.* Bu dénemde Osmanh Devleti'nde salgin hastahklara kargi saghk
alaninda ciddi atiimlar yapilmigtiz. Ulke genelinde halk saghgma onem

1 M. Emin Cayci, Abidin Cevik, “Yikima Dogru Bir Imparatorlugun Salgimlarla Imtiham: II.
Mesrutiyet Dénemi Ornegi”, Insan ve Insan, C 8, S. 28, 2021, s. 33; Zeynel Ozlii, Ismail Hakki
Uziim, Hiiseyin Aslan, “20. Yiizyil Baglarinda Osmanh Devleti'nde Salgin Hastahklardan Vebaya
Kargt Alinan Giivenlik Tedbirleri ve Karantina Kurumlarinim Onemi”, Kiiresel Salgin ve Giivenlik:
Tarihsel Siireg, ed. Yunus Emre Tanst, Iksad Yaymnevi, Ankara 2020, s. 51; Ayrica bk. Daniel
Panzac, Osmanh Imparatorlugunda Veba (1700-1850), Tarih Vakfi Yurt Yaymlar, Istanbul 2011, s.
4-20; Ummiigiilsim Candeger, “Tiirkiye’de Bulagict Hastahklar (1947-1948), 3. Uluslararasc Tiirk
Diinyasi Egitim Bilimleri ve Sosyal Bilimler Kongresi, C 4, Ankara, 2020, s. 263- 276; Ummiigiilsiim
Candeger, “Turkiye Cumhuriyeti Doneminde Verem Hastaligina Kargi Verilen Savas”, Tarihsel
Siiregte Anadolu’da Verem, ed. Eren Akgicek, Fevzi Cakmak, Stikran Kose, Ahmet (iagr Buke, Gece
Kitaphgi, Ankara, 2021, s. 83-96.

2 Kamuran Simgek, “Osmanlt Devri Denizli'de Salgin Hastaliklar”, Pamukkale Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii Dergist, S. 38, s. 163-176; Sibel Yazici, “Meclis-1 Mebusan Biit¢e Goriigmelerinde
Salgin Hastalilarla Tlgili Taragmalar ve Oneriler (1914-1918)”, Osmanl Medeniyeti Arastrmalar
Dergisi, C 5, S. 8, 2019, 5. 70-71.

3 Betiil Bagaran, “IIL. Selim ve Istanbul Sehir Siyaseti 1789-1792”, Osmanli’da Asayis Sug ve Ceza 18.-

20. Yiigyllar, der. NeomiLevy, Alexandre Toumakine, Tarih Vakfi Yurt Yayinlari, Istanbul 2007,
s. 120-121.

4 Burcu Kurt, “Osmanh Dogu Smirinda Kamu Saghgi ve Siyaset: 19. Yizyill Bagdad’inda
Hastaneler”, Osmanli’dan Cumhuriet'e Salgin Hastaliklar ve Kamu Saghéi, ed. Burcu Kurt, Ismail
Yagayanlar, Tarih Vakfi Yurt Yaymlar, Istanbul 2017, s. 143.
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verilmigtir. 1827 yilinda yeni tip okulu agilmug, 1839 yilinda da Tibbiye Nezareti
kurulmugtur. 1866 yilinda sivil tip okulu acilmis ve 1871 yihinda tasra vilayetlerine
hekim goénderilmeye baglanmigtir. Tagra belediyelerinin kurulmasiyla birlikte
Osmanl Devleti'nde saglik iglert XIX. ytzyihn ikinci yarisinda farkh bir boyut
kazanmug, belediyeler biinyesinde doktor, ebe, agi memuru ve eczaci gibi saghk
personeli gérevlendirilmigtir. Salgin hastaliklarla miicadelede belediye personelleri
aktf olarak hizmet etmislerdir.> Osmanli Devleti’nin saghk durumu tzerinde
aragtirmalar yaparak, alinmasi gerekli 6nlemleri bildirmek, herhangi bir yérede
gikan bulasict ve salgin hastalik hakkindaki tedbirleri hiikiimete teklif etmek,
schirler ve kasabalarda yapilip satilan ve disaridan getirtilen her tirla yiyecek
ve iceceklerle ilaglardan dolayr halk arasinda ¢ikabilecek olan anlagmazliklar:
halletmek gibi iglerle ugrasmak tzere 1881°de Meclis-1 Sihhiye-1 Umumiye
kurulmugtur.® Bunun yaninda salgin hastaligin tiiriine gore tedbirler alinmaya
cahsilmistir” Hastaliga yakalanan kigilerin ticretsiz tedavisi, karantina, tebhir
(buharla dezenfekte), etiiv (buhar) makinesi kullanimi gibi yontemler bunlardan
bazilaridir.® Bulagik ve stipheli yerlerden gelenlerin egyalarin kiikiirt ve giihergile
kepek karigimu ile titstilenmesi, suya dayanikh olanlarin 48 saat suda bekletilmesi
ongorulmustir.’ Salginlarin 6nlenmesi ya da yayithminin azaltilmasi maksadiyla
yonetim kademesinde gerekli birimler olugturulmustur. Bu maksatla Karantina
Idaresi, Tathirat (temizlik) Komisyonu, Meclis-1 Umur-1 Sthhiye gibi kurumlar
olusturulmugtur. Ayrica, limanlar ve giimriklerin yakinlarina tahaffuzhane
denilen karantina yapilari inga edilerek yurt digi kaynaklh salginlarin ilkeye
giriginin  engellemesi hedeflenmigtir. Salgmlarin gortldugu boélgelerde altyap:

&

Ahmet Caner (Catal, “Salgin Hastaliklarla Mitcadelede Osmanli Tasra Belediyelerinden
Ornekler”, Bellek Uluslararas: Tarih ve Kiiltiir Aragtirmalan Dergisi, C: 3, Salgin Hastaliklar Ozel Sayist,
2021, s. 1; Ismail Yagayanlar, “Osmanh Devletinde Kamu Saghgmm Kurumsallagmasmda
Koleranm Etkisi”, Osmanl’dan Cumhuriyet’e Salgin Hastaliklar ve Kamu Saghg, ed. Burcu Kurt, Ismail
Yagayanlar, Tarih Vakfi Yurt Yayinlari, Istanbul 201 7,s. 2-5.

6  Nuran Yildirim, “Tanzimat’tan Cumhuriyet’e Koruyucu Saghk Uygulamalar”, Zanzimat’tan
Cumhuriyet’e Tiirkive Ansiklopedisi, C 5, Iletisim Yaymlari, Istanbul 1985, s. 1320.

7 Salgmm tiiriine gére koruyucu hekimlik ve ag uygulamalan icin bk. Adem Olmez, “Ikinci
Abdiilhamid Déneminde Koruyucu Hekimlik ve Bazi Vesikalar”, Belgeler, C 34, S. 38, Ocak
2013, s. 87-91.

8  Salgmn ve bulagict hastaliklarin hitktim stirdiigii zamanlarda hastaligin goruldiigt yerde esyayi ve
hastanin giysilerini dezenfekte etmek amaciyla tesis edilen tebhirhane (dezenfektasyon istasyonu),
ilk olarak 1893’te Istanbul’da goriilen kolera salgim sirasinda kurulmustur. Yildirim, agm., s.
1326.

9 Nuran Yildinm, 74. Yigyldan Cumhuriyet’e Hastahklar-Hastaneler-Kurumlar; Saghk Tarih Yazalar: 1,
Tarih Vakfi Yurt Yayinlari, Istanbul 2014, s. 81.
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sorunlart ¢ozilmeye cahgilmig, hijyen kurallarinin siki sekilde uygulanmasina
yonelik 6nlemler alinmgtur.'® Tum bu ¢aligmalarin zamann sartlart ve devletin
mali giicii oraninda yapildigim belirtmek gerekir.

Uyuz Hastalig:

Uyuz hastalign kasintli dokintilerle seyreden, insandan insana bulagmanin
oldugu, siklikla toplu yasam alanlarinda ve daha ¢ok kig aylarinda yaygin gériilen
parazitik bir hastaliktin. Uyuz ilk ¢aglardan beri bilinmektedir. FFakat bu hastaliga
neden olan bocegin kesfi her ne kadar tip literatiirinde farkh olsa da Osmanh
kaynaklarinda 7. Yizyila dayandirilmaktadir. Uyuz etkeni, Sarcoptes scabei var.
hominis artropod smifindan bir akardir. Sarkopt ve scabies terimleri Yunanca’da
sarx (et), coptein (kesen), scabere (kaginmak) kelimelerinden tiiremigtir. Tip
literatiirinde bu hastaliga neden olan bdécegin 1687°de Bonomo tarafindan
saptandigi belirtilmektedir.!' Ancak Osmanh kaynaklarinda cerb (uyuz) hastaligina
sebep olan bécegin ilk olarak 7. Yiizyil tabiplerinden Ibnii’z-Ziiheyr Endiilisi
tarafindan kesfedildigi ifade edilmigtir. Endlisi gozle gorilemeyecek derecede
kiiciik olan ve cildin altina gémiilen bu hayvancigi agiga ¢ikarmak igin uyuz olan
yeri ufak bir kesi ile agarak ilk defa bu bocegi ortaya ¢ikarmig ve “siiab” ismini
vermigtir. Latincede siiab “akaros” anlamina gelmektedir. Sonradan Avrupal
doktorlar bu hayvan hakkinda incelemelerde bulunmuslar ve bu canlinin nasil
ortaya ¢iktigina dair bilgiler vermiglerdir.'?

Hastalik tgtinct diinya tlkeleri, tropikal ve subtropikal (yazlari yagish tropikal
iklim) tlkelerde endemiktir. Kigin daha yaygin olarak goriilmekle birlikte bahar
aylarinda sikligr artar. Bunun nedeni kigin kalabalk ortamlarda daha uzun siire
bulunma ve soguk ortamda akarin daha uzun stire yasayabilmesidir. Gtintimutzde
bazi kirsal ve yoksul topluluklarda goriilme sikligi %10 civarinda olarak tespit
edilmekle beraber vakalarin %601 cocuktur. Endemik oldugu bolgeler disinda her
7 yilda bir dalgalanma, baz1 bolgelerde 15-25 yilda bir pik ve savaglar siiresince
artiglar bildirilmistir. Bununla birlikte agir1 kalabalik, goc¢, kot beslenme, hijyende
eksiklik, evsizlik, demans gibi faktorler hastahigin artigina etki etmektedir.?

10 Cayc, Cevik, agm., s. 36.

11 Erhan Simgek, Ahmet Keskin, Basri Furkan Dagcioglu, “Sik Rastlanilan ve Sik Atlanan Hastalik
Uyuz: Olgu Sunumu”, Ankara Medical Journal, C 19, S. 1,2019, s. 205; Tugba Falay, Mehmet Salih
Giirel, “Uyuz”, Tiirkiye Klinikleri Dermatoloji Dergisi, Ozel Say1, C 10, S. 2, 2017, s. 43.

12 Mecmua-t Ebuzziya, No. 14, C 2, Gurre-1 Rebitilahir 1298, s. 436.
13 Simsek vd., agm., s. 206.
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Insanlar haricinde hayvanlarda da uyuz hastahg: gériilebilmektedir. Kedi, kpek,
at, deve ya da diger hayvanlarda goriilebilir. Hayvanlardan insanlara bulag riski
olmakla birlikte siddetli bir rahatsizliga neden olmaz. Hayvanlardan gegen uyuz
akarlar1 normal sartlarda insan derisinde ¢ogalamaz ve gecici rahatsizlik verir.
Insana tamamen bagimli olan uyuz etkeninin de insan viicudu haricinde yagamas:
mumkiin degildir. Bir kiginin uyuz hastaligina yakalanabilmesi i¢in 15-20 dakika
temas halinde olmasi gerekir. En kolay bulas ise birlikte ¢iplak uyuma iledir. Bunun
haricinde birlikte dans etme, tokalagma gibi kisa temaslarda da bulagma olasihig
olmasina ragmen bu hayli dustiktii. Dogrudan hastalikli kigilerin birbiri ile
temasinin yan sira ortak kullanilan egyalardan da bulagabilecegi distinulmektedir.
Uyuz akart tagiyan yastik, carsaf, yorgan, kiyafet gibi egyalarla temas uyuz
hastaligina yakalanmada bir etkendir. Uyuz akarlar viicuttan ayrildiktan sonra
dis ortamda oda sicakhiginda 36 saat, serin ve nemli ortamlarda daha uzun hatta
7 giine kadar yasayabilmektedir. Uyuzda goriilen en sik belirti kagintidir. Kaginti
siddetlidir ve geceleri yogunlasir. Sicak ve banyo da kagintiyr artirict etkenler
arasimndadir. Aslinda kagintinin nedeni kendisine, digskisina ya da yumurtalarina
kars1 viicudun bir tepkisidir. Belirtiler bulastan 3-6 hafta arasinda ortaya cikar.
Daha 6nce uyuz hastaligina yakalanan kigilerde bu stire duyarhliklarindan dolay
l ila 3 gindiir. El parmak aralari, el bileginin i¢ ytzi, koltuk altlari, kulak arkalari,
bel bolgesi, ayak bilekleri, ayaklar, kalcalar, kusak bolgesi, gobek cevresi, karin
alt kismi, kasik bolgeleri yani gorece sicak ve yerlesmeye miisait yerler kagiti ve
lezyonlarin goriilebilecegi viicut bolgeleridir. Bebeklerde avug i1 ve ayak tabaninda
sik gorulir. Kiicik ¢ocuklarda kafa tutulumu siktir. Erigkin insanlarda tim
govdeye yayillmast nadirdir ancak yasglilarda bu durum siklikla gértlebilmektedir.
Cocuklardaki lezyonlarm agrisi erigkinlere gore daha siddetlidir. Hijyeni 1y1 olan
kisilerde lezyonlar daginikur, az sayidadir.*

Osmanli Devleti’nde Uyuz Hastalig:

Osmanl Devleti'nde uyuz hastaliginin adi giniimizdeki ile aymdir. Hastalik
arsivlerde insanlarda goérilenler icin cerb, cereb, gal (gale) ve uyuz olarak
gecmektedir.”” Hayvanlarda ise “uyuz” ve Balkan bolgesi 6zelinde “kicik” olarak
kayitlara yansimigtiz.'® Osmanl’da uyuz hastaligina kargi halki bilinglendirmek

14 Simgek vd., agm., s. 206.

15 BOA, MEMKT, 1231/122, 20 Safer 1336/ 5 Aralik 1917. Ayrica bk. Osmanlca Tip Terimleri
Sozligii, haz. Ekrem Kadri Unat, Ekmeleddin Thsanoglu, Suat Vural, Tirk Tarth Kurumu
Yaynlar1, Ankara 2004, s. 436.

16 BOA, HR.SFR., 4, 682/1, 13 Ocak 1911.
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amagli hastaligin tanimi ve tedavisine yonelik yayinlar yapildigr gérulmektedir.
Buna gore uyuz hastalig bir takim béceklerin cildin icine yerleserek oray: tahrig
etmesinden ibaret bir cilt hastahgidir. Genellikle parmak aralarinda baglar ve
hemen tedavisine baglanilmaz ise bas ve boyundan bagka bedenin her yerine
yayilir. Uyuz bocekleri geceleri hareketlendigi ve giinduizleri dinlendiklerinden
bu hastaliga yakalananlar geceleri daha fazla kagindiklarindan hastalarin uykusuz
kalmalarina neden olmaktadir. Uyuz olmak uyuz (miskinlik) gibi giinlitk hayatta
sevilmeyen durumlari anlatmak i¢in kullanilan bu terimler de muhtemelen uyuz
béceginin geceleri harekete gegerek insanlar: uykusuz birakmasindan kaynaklidir.
Zira Osmanh déneminde uyuz bocegi giindiiz uyur, gece hareketlenir sekilde tarif
edilmistir. Muhtemelen o giinden bu giine dilimize bu tabir pelesenk olmustur.

Temas ile bulagan bir hastalik oldugundan uyuz hastas: kiginin saglam kisiye temas
etmest ile yayildigi, annesi uyuz hastahigina yakalanan ¢ocugun da uyuz olmasimnin
sik gorulen bir durum oldugu da ifade edilmistir.'” XVIIL. Yy. Osmanh tlkesinde
glindelik yasama dair degerli bilgiler iciren Evliya Cielebi seyahatnamesinde “cerb”
ve “gicilyik” yani kizil uyuz adi verilen hastaliklardan bahsedilmektedir. Bursa’daki
Cekirge ve Kikirdli kaphcalarma gelen uyuz hastalarmin viicut derilerindeki
degisimi, Kiikiirdlii kaplicasinin faydalarmi detayli bicimde anlatmugtir. Ozellikle
Banaz ve Honaz kasabalarinda uyuzun yaygin oldugu anlagilmaktadir. Bunu
1se Banaz'in havasmmin ve suyunun kotii olmasma baglamaktadir. Evliya
Celebi'nin verdigi bilgiler o donemde uyuzun ¢ok yaygin bir hastalik oldugunu
gostermektedir.'®

Osmanl argiv belgeleri incelendiginde uyuz hastaliginin yogun olarak okullarda
(6zellikle yatili) ve hapishanelerde gorildiigii anlagilmaktadir. Bunlarin haricinde
de goriilen vakalar olmustur. Arsiv belgelerinde hayvanlarda goriilen uyuz vakalar
da yer almistir Bu baglamda c¢aliyjmada Osmanli’da gorillen uyuz vakalari,
okullarda, hapishanelerde ve hayvanlarda gorilen seklinde ayri baglhiklar halinde
ele alinarak incelenmigtir.

a. Okullarda Gériilen Uyuz Vakalar:

Okullar, uyuz hastaliginin yayilmasi i¢gin musait olan yerlerdendir. Hem kalabalik
olmas1 hem de ¢ocuklarin hijyen hususundaki eksiklikleri uyuz akar: i¢in uygun

17 S.M., “Uyuz Hastahgimn Tedavisi”, Resimli Gazete, C 2, S. 104, 11 Mart 1309, istanbul, s. 740.

18 Mchmet Yasar Ertas, Kagan Egnim, “Evliya Celebi Seyahatnamesi'nde Hastaliklar”, Pamukkale
Universitest Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, S. 10, 2011, s. 95.
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ortamin olugmasinda etkilidir. Buna bir de yatili okullarda kalan 6grencilerin
sthhi kosullarinin yeterince tesis edilememesi bu vakalarin yogunlagmasinda
zaman zaman etkili olmustur. Osmanli egitim sisteminde 1slahhane gibi fakir
ve yetim cocuklarin kaldiklari yerlerde ve yatili okullarda kiyafetler devlet
tarafindan verilmektedir. Bunun haricinde diger okullarda ailesi ve gelir
duizeyi 1y1 gocuklarin kiyafetleri kendileri tarafindan temin edilmektedir. Ailesi
olan ancak kiyafet alamayacak durumdaki ailelere de hayirseverler ve devlet
tarafindan destek verilmektedir.!” Ogrencilerin kiyafetlerinin fazla olmasi
temizlik ve bulagict hastaliklarin 6nlenmesi noktasinda 6nemli bir husustur.
Osmanl Devleti’'nde uyuz vakas: gorildiigiinde uygulama, hasta olan 6grencinin
digerlerinden ayrilmasi yéniindedir. Ogrencinin tekrar egitimine devam etmesi
ise ancak hastaliktan arindigina dair doktor raporunu okula sunduktan sonra
gerceklesmektedir. Ornegin Fatih Merkez Riigdiyesi béyle bir durumla kargilagmas
ve okul yonetimi rapor getiren 6grencinin raporunu Maarif Nezareti’ne génderip
gondermeme noktasinda tereddiitte kalmistir. Gelen cevapta okullarda uyuz vb.
bulagici hastaliga yakalanan 6grencilere uygulanacak talimatnamenin doérdinct
maddesine atif yapilmis, uyuz hastaligina yakalanan 6grenci iyilestigine dair
doktor raporunu okula getirdiginde tekrar egitimine devam edebilecegi, raporun
nezarete gonderilmesine gerek olmadigr bildirilmigtir.?

Okullardaki uyuz gibi bulagic hastaliklarin yayilmasimdaki problemlerin temelinde
burada yatilh kalan 6grencilerin kiyafetlerinin yetersiz olmasi ve temizliklerini tesis
edecekleri suyun olmamasindan kaynakhdir. Ozellikle yatih okullarda suyun
olmamasi halinde bulasici hastaliklarin yayilmast kacimlmazdir. Yukarida yatili
ogrencilere okul kiyafetlerinin devlet tarafindan verildigi belirtilmigti. Ancak
ogrencilere bir adet kiyafet verilmesi ve yedek kiyafetlerinin bulunmayisi uyuz
vakalarmim artmasina etki etmistir. Ustelik bu olay merkezde Istanbul’dayaganmustir.
Kadikéy Dartlmulallim Mektebinde 6grenciler yedek kiyafeti olmadigindan ve
hamam suyu akmadigindan temizli§ini saglayamamiglardir. Dolayisiyla uyuz
vakalarmin 6grenciler arasinda yayilmas: i¢cin uygun ortam hazirdir.  Kadikoy
Dartlmuallim Mektebinden Maarif Nezaretine gonderilen yazida 6nceden tek
titk goriilen gl (uyuz) hastaliginin iyice gogaldigt belirtilmistir. Ustelik 6grencilerin
¢ogunun bir kattan fazla camasirn olmadiga gibi okulun agildig1 giinden itibaren

19 Senay Atam, Ummiigiilsim Candeger, “Osmanli Devletinde Kiz Islahhanesi ve Kiz Sanayi
Mektebi”, Tirklerde Kadin, ed. Alpaslan Demir, Tuba Tombuloglu, Oguz Polateli, Kémen
Yayinlar1, Konya 2020, s. 261.

20 BOA, MF IBT,, 208/39, 23 Rebiiilahir 1326/25 Mayis 1308.
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susuzluk cekilmektedir. Hastaligin giderilebilmesi i¢in 6grencilere hig olmazsa bir
tane daha i¢ gamagir1 ve gémlek tedarik edilmesi istenilmistir. Ayrica agildigindan
beri sadece iki gtin akan suyun da Kadikdy’iin baz1 mahallerine verildigi gibi okul
binasina da verilmesiyle atil kalmig olan hamamin faaliyete gecirilerek 6grencilerin
temizliginin saglanmast, béylece hastaligin yayilmasinin éntine gecilmesi gerektigi
bildirilmistir. Konu ile alakah olarak Maarif Nezareti, Uskiidar-Kadikéy Su Sirketi
Miiduriyetine Kadikéy mahallelerine dagitilan sudan Kadikdy Dartlmuallim
Mektebine de verilmesi igin bir yazi kaleme almugtir. Ayrica Maarif Nezareti
Men-i Thtikar Komisyonuna da 6grencilere bir kat daha ¢amagir dikilebilmest i¢in
3.000 yarda (1 yarda 95 cm yani 2.850 m kumasg) hassa (Amerikan bezi) bezine

ihtiya¢ duyuldugunu ve temini hususunda gerekenin yapilmasimi bildirmistir.”!

b. Hapishanelerde Goriilen Uyuz Vakalar:

Osmanl déneminde hapishaneler kalabalik olusu, sagliksiz kosullari, mahkimlarin
temizliklerini  saglayabilecekleri, yikanabileceklert yerlerin = kisith — olmasi,
mahkimlarin yedek kiyafetlerinin olmayigi, yetersiz beslenme gibi nedenlerle
genel anlamda tiim bulagic1 hastaliklarin 6zellikle de uyuz hastaliginin mahkamlar
arasinda yaylmasinda uygun tim kosullara sahiptir Osmanh dénemindeki
hapishanelerin kot durumlar1 konsolosluk raporlarina yansimis, genellikle yer
altinda, zemini tag ya da ¢amur, karanlk, kisgin soguk, yazin sicak, igeride pis
bir havanin hakim oldugu yerler olarak tanimlanmigtir. Konsolos raporlarina
gore Istanbul, Edirne ve Bursa gibi birka¢ hapishanenin haricinde mahpuslarin
ytkanma imkan bulunmamaktadir. Osmanh hapishanelerindeki sthhi kogullarin
uygunsuzlugu bu donem hapishaneleri ile ilgili yapilan cahymalarda siklikla
zikredilmigtir.?® Mahpuslarin yatak, elbise, yiyecek ve yikanacak su konusundaki
yoksunluklar1 1850’li yillardaki bu raporlara yansirken® aradan 60-70 yil gibi
bir siire gecmis olmasina ragmen su meselesinin hapishanelerde halledilemedigi

21 BOA, MF. MK, 1231/122, 20 Safer 1336/5 Aralik 1917.

22 Senay Atam, “Osmanl Argiv Belgelerinde Osmaniye Hapishanesi”, Osmaniye Arastirmalan
11, ed. Ummiigiilsiim Candeger, Huriye Emen, Gazi Kitabevi, Ankara 2021, s. 77-90; Halim
Demiryiirek, Osmanh Hapishaneleri, (1913-1914), Babuali Kiiltiv Yaymcihig, Istanbul 2019, s.
31, 52; Giiltekin Yildiz, Mapusine Osmanl Hapishanelerinin Kurulug Seriiven: (1639-1908), Kitabevi
Yayinlar, Istanbul 2012, s. 440-441; Ahmet Ali Gazel, “Tanin Muhabiri Ahmet Serif Beyin
Notlarinda Osmanh Hapishaneleri”, Hapishane Ritabi, ed. Emine Giirsoy Naskali, Hilal Oytun
Altun, Kitabevi Yaynlari, Istanbul 2010, s. 143-151.

23 Yildiz, age., s. 89-90.
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“uyuz” konusundaki arsiv belgelerinden ortaya citkmaktadir.?* Bu tir olumsuzluklar
yiiziinden de hapishanelerde ve tevkithanelerde verem, soguk alginhgy, tifo, ¢igek
ve uyuz gibi salgin hastaliklarin gériilmesi kaginilmazdir.

Hapishanelerde goriilen uyuz vakalari ile alakal olarak uyuz hastast mahkimlarin
digerlerinden tecrit edilebilecegi bir yer bulunmadigt goze c¢arpmaktadir.
Iskodra’ya bagh Drac hapishanesinde bas gosteren uyuz vakalarmin éniine
gecilmesti i¢in doktor tarafindan hastalarm izole edilecegi bir yerin tesis edilmesi
gerektigi belirtilmigtir. Hapishanede 80 mahkim vardir ve bunlarin yaris: 15 yil
ceza almigtir. Hastaligin onine gecilmesi igin ya mahktmlarim bir kisminin bagka
bir yere nakli ya da hapishanenin genisletilmesi Drac Mutasarrfligr tarafindan
Rumeli Vilayat1 Sahane Mifettigi Umumiligine bildirilmigtic. Buradan da
1§kodra Vilayetine gonderilen yazida Drac mutasarrifhiginin hapishane hakkindaki
istegl arz edilmis ve bu iki yoldan birinin tercih edilerek neticesinin taraflarina
bildirilmesi istenmigtir.*® Hapishane hemen genisletilemeyecektir. Mahkiimlarin
sevki ise Drac hapishanesindeki yogunluk azaltilmak istenirken bu sefer hastaligin
diger hapishanelere yayilmasi demek olacagindan uyuz hastahgina yakalanan
mahktmlarin givenli bir yer kiralanarak oraya yerlestirilmesi karar1 verilmigtir.®

Uyuz vakalarinin yayilmasindaki en biyiik etken olan kalabahgin azaltilmas: igin
bulunan ¢6ziim genellikle hapishanenin bir miktar daha genigletilmesi yontindedir.
Hapishane yonetimlerinin bu talepleri baz1 durumlarda buitcede yeterli tahsisat
bulunmayis1 gibi engellere takilmigtir. Istanbul Kadin Hapishanesi’ne kapasitesinin
tizerinde mahkim vyerlegtirilmesi uyuzun vyayilmasinda etkendir Kadin
hapishanesi 4 odadan ibaret ahgap bir binadir. Bir odasi revir olarak ayrildigindan
kalan 3 odaya ancak 40 mahktm konulabilir. Fakat say1 95’e ulagmusg, tevkithanede
tutuklu kadmlar i¢in yer olmadigindan tutuklular da buraya sevk edilmek istense
de mahkimlar arasinda uyuz hastalign da yayilmaya basladigindan tutuklularin
buraya konulmasi Adliye Nezaretince uygun bulunmamigstir. Bu ytizden tutuklular
icin ayr1 bir yerin kiralanmasi tavsiye olunmugtur. Ayrica hastaligin tedavi edilmesi
icin mahkim kadinlar hamama gonderilse de yedek kiyafetleri olmadigindan
istenilen netice elde edilememigtir Bu konuda da gereginin yapilmasi talep
edilmistir.?’

94 BOA, DH.MB.HPS., 72/26, 27 Muharrem 1336/12 Kasim 1917.
95 BOA, TFR.LIS., 3/237, 18 Recep 1321/10 Ekim 1903.
2 BOA, TFR.IIS., 3/243, 22 Recep 1321/14 Ekim 1903.
97 BOA, DH.MB.HPS., 106/10, 2 Cemaziyelevvel 1334/7 Mart 1916.
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Isparta Hapishanesi de kalabalik olmast hasebiyle uyuz vakalarmin yayildigi bir
diger yerdir. Belediye tabipligi hastalarin saglamlardan ayrilmasin istemis, ancak
hapishanede ayr1 bir yer olmadigindan hapishanenin bog bir mahallinin tahta
perdelerle gevrilerek pencere kismma da demir parmakhk yapilmak stratiyle
giinumuzdeki adiylaizolasyon (tecrit) odasi yapilmasi kararlagtirilmigtir. Hazirlanan
kesif raporuna gére bunun i¢in 476 kurus gerekmektedir. Agagidaki tabloda tecrit
odast i¢in hazirlanan kegif evrakindaki masraf kalemleri gorulmektedir:*®

Tablo 1: Isparta Hapishanesi Tecrit Odas1 Kegif Evraki

Tahta Perde Masarifi 108 kurug
Kugak 60 kurus
Civi 15 kurus
Usta Yevmiyesi 263 kurug
Parmaklik Icin Temur 213 kurug
Toplam 476 kurug

Hapishanelerdeki uyuz vakalarmin yayilmasinimn birinci nedeni kalabalik olsa
da ikinci nedeni de hijyenin saglanamamasidi. Hatta merkezde Istanbul’da
Hapishane-1i Umumi’de hem kadinlarin hem de erkeklerin kaldig1 yerlerde su ve
hamam bulunmadigindan ¢ogunun uyuz hastaligina yakalandigi, yine bu dénemde
sehirde ortaya cikan kolera salginin da mahktmlar arasinda yayilmasmdan
¢ekinildigine dair yazigmalar mevcuttur® Cogu hapishanede durum aymdir.
Mahktmlarin hapishanede giyebilecegi tek bir kiyafeti vardir. Kendisi yikansa
dahi uyuz akari tizerinde bulunan kiyafet geregi gibi temizlenmedikten sonra
hastaligin tedavisi mumkiin olamamaktadir. Uyuz vakalarinda hapishane
yetkilileri doktordan tavsiye almiglar, doktorlarin tedavi Onerisi ise hastalarin
ve kiyafetlerinin temizlenmesidir. Istanbul’da cinayet ve ciinha (kiicik suclar)
tevkifthanesinde bulunan tutuklular arasinda uyuz hastaligi yayilmaya baslamus,
onlenmesi icin doktordan camagirlarimin yikattirilarak temizlenmesi tavsiyesi
alinmigti. Ancak tutuklularm ¢ogunlugu fakirdir ve tzerindekinden baska bir
kiyafeti bulunmamaktadir. Bu yiizden tevkifhaneden cikislarinda geri vermek
sarttyla muhtac olanlara her takimi 9 liradan 60 takim elbise dikilmesi i¢cin 540
liralik tahsisat tevkithane idaresinden talep edilmistir. Dahiliye Nezaretinden

28 BOA, DH.MB.HPS.M., 12/45, 4 Cemaziyelahir 1332/30 Nisan 1914.
29 BOA, DH.MB.HPS., 76/22, 27 Muharrem 1336/12 Kasim 1917.
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gelen cevapta ise tam fiyat bildirildigi takdirde gerekli paranin havale edilecegi
bildirilmigtir.®® Kayseri Hapishanesinde de uyuz vakasi yayilmus, burada da
doktor mahkimlarin yikanarak temizlenmesini onermigtir. Fakat hapishanede
hamam bulunmadigindan sehirdeki hamama mahkamlar gotiirtilmiistar. Fakat
bu esnada 20 mahkam firar etmistir. Sonradan yapilan ¢aliymalar neticesinde 1171
yakalanmistir. Her ne kadar hapishane idaresi bu firardan sorumlu tutulan kigi
hakkinda sorusturma baslatsa da bu firar hastaligin sehre yayilmas: tehlikesini de
beraberinde getirmistir.*!

Mahktmlarim bu gekilde hapishane digina c¢ikarilmasi hem hastaligin sehre
yayllmast hem de firar olaylarimin yasanmasi bakimindan sakincalidir. Ayni
zamanda hamam sahipleri de mahkimlari almaktan imtina etmektedir. Bu ytizden
Kiitahya Hapishanesi igerisinde hamam inga edilmesi giindeme gelmistir. Uyuz
hastaligi burada hem erkek hem de kadin hapishanesinde btitin mahkamlara
sirayet etmigti. Mahktimlarm yedek kiyafetleri de olmadigindan tedavisi de
miimkiin olamamugtir. Hitktimet tabipligi bunlarim hamama sevkleriyle egyalariin
da temizlettirilmesini tavsiye ettiyse de Kiitahya’da cargt i¢inde iki hamam
bulunmaktadir. Sahipleri de hasta mahktmlar1 hamamlarinda istememektedir.
Bu ytizden hapishane icerisinde hamam ingasi i¢in kegif yaptirilmg, 21.752 kurug
tutan masraf i¢in havale talep edilmistir. Bu kesif uygun bulunmustur. Asagidaki
tabloda kadin ve erkek hamamlan icin gerekli ihtiyag ve tutarlarm gérmek
mumkindir.*

Tablo 2: Kiitahya Erkek ve Kadin Hapishanesi Hamam Ingasi Kesif Evraki

Ihtiyaglar Fiyat: (kurus)
Erkekler Hamam

Kebir Soba (Hamam i¢ini 1sitmak i¢in) 1.500
Soba borusu ma dirsek 1.000
Ocak bacasinm miiceddeden ingast 1.152
Hamam derununa miiceddeden cabga (?) taginin dogeme si 6.400
Biiyiik bakir kazan alim 3.000
Kadinlar Hamam

Sagir (kiiciik) Soba 1.000

30 BOA, DH.MB.HPS., 97/14, 10 Ramazan 1336/19 Haziran 1918,
31 BOA, DH.MB.HPS., 81/41, 27 Rebiiilahir 1338/19 Ocak 1920.
32 BOA, DH.MB.HPS.M., 55/28, 22 Zilkade 1337/19 Agustos 1919.
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Soba borusu ma dirsek 600
Kigtk bakir kazan 2.000
Camagirlik yulma (yikama) duvari ingasi 2.700
Zemine ¢abga tagmi dosenmesi 2.400
Toplam 21.752

Bazi hapishanelerde uyuz hastaligiin yayilmasmin engellenmesi maksadiyla
yeni gelen mahkimlarn bir miiddet karantina uygulamasma tabi tutuldugu
gortlmustiir. Adliye Nezaretinden Dahiliye Nezaretine gonderilen 1 Mart 1918
tarihli yazida Istanbul Tevkifhanesinde uyuz vakalar ézellikle siibyan kogusunda
goriildiigiinden gerekli tedbirlerin alinmasi istenilmigtir. Gelen cevabi yazida ise
hastaligin tedavisi i¢in miitemadiyen temizlik yapildigi, sehirde uyuz vakalar:
oldugundan yeni gelen tutuklularin da bir muiddet karantinada tutulduklar:
belirtilmistir.**

Hapishanelerde gorilen uyuz vakalarmin tedavisinde cekilen temel sikintinin
maddi oldugu gortulmektedir. Bu yizden merkezle yapilan yazigmalarda ck
tahsisat talebi goze carpmaktadir. Cebeli Libnan’da Ba’ab Hapishanesinde
mahktmlar arasinda uyuz vakalar: gérillmeye baslanmis, alinacak tedbirler igin
2.500 kurugluk bir tahsisat talep edilmistir.** Balikesir Hapishanesi’nde ¢ikan ¢icek
ve uyuz hastahgimmn onlenebilmesi i¢in ilave tahsisat talep olunmustur.® Ankara
Vilayeti Kirgehir Sancagi hapishanesinde de uyuz vakast yayilmig, bunlarin tedavi
edilebilmeleri igin tahsisat talep edilmigtir.*

Corum hapishanesinde de 1899 yilinda tifo, frengi ve uyuz hastaliklari, yaygin
bir sekilde goriilmekte ve her giin 2-4 arasinda 6lim meydana gelmektedir.
Sancak yetkilileri tarafindan hapishanenin mevcudunun sinirlanmasi veya tamirle
birlikte genisletilmesi istenmigtir. Buna ragmen yine de yeterli olmayacak olan
hapishaneden 150 mahkimun diger sancaklara nakledilerek yasanan sikigitkligin
hafifletilmesi istenmigtir.”’

33 BOA, DH.MB.HPS., 76/48, 18 Cemaziyelevvel 1336/1 Mart 1918.

3¢ BOA, DH.MB.HPS., 76/55, 18 Cemaziyelahir 1335/11 Nisan 1917; BOA, DH.MB.HPS.,
64/16, 3 Zilhicce 1335/20 Eylul 1917.

35 BOA, DH.MB.HPS.M., 36/34, 1 Rebiiilahir 133/4 Ocak 1919.
36 BOA, DH.MB.HPS., 69/2, 8 Cemaziyelahir 1338/28 Subat 1920.

37 Esat Aktag, “Ciorum Sancaginda Salgin Hastaliklar (1894-1914)”, Karadeniz Aragtirmalar Enstitiisii
Dergisi, 7/12,s. 118.
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Osmanl hapishane argivlerinde, en sik rastlanan gikayetler, saghik kosullariyla ilgili
olanlardir. Hapishanelerin saghk kosullarimin kétiligine ve mekanin mahkim
sayist icin yetersiz olduguna iliskin rahatsizhiklar bildirilmigtir.  Sikayetlerin
dikkate alindigimi gosteren cevaplar elbette ki vardir ancak iyilestirmek
adina 6nemli adimlar atildigimi séylemek pek mimkin degildir. Yeni mekan
talepleri, gecici ¢oziimlerle gecigtirilmistir ve mahktmlarin talepleri tam olarak
kargilanmamistir. Saghk acisindan da durum pek farkh degildir. Gerekli maddi
kaynak ayrilmadigindan uyuz Ozelinde yeterli miidahale edilememistir. Uyuz
hastalig1 hapishane mahkimlari arasinda ¢ok fazla yayihp bu sikayetler artmaya
basladiktan sonra sorun olarak goruliip tedbirlerle ilgili yazigmalar yapilmus,
ancak doktor tarafindan hapishane yetkililerine verilen tavsiyeler dahi 6denek
yetersizligine takilmigtir. Hapishanelerin hijyenine dikkat edilmesine yonelik
kararlar alan bir yonetim mevcuttur, ancak yonetimin yaklasimi daha cok bu
tir salgm hastaliklarin halk saghgim tehdit edecek birer unsura déniigmesini
engellemek amacim tagimaktadur.*®

Hayvanlarda Goriilen Uyuz

Hayvanlarda gorilen uyuz hastaliklar1 genellikle hayvanlarin toplu halde
bulundugu sonbahar sonu, kig ve ilkbahar baginda salginlar halinde gérilmektedir.
Hayvanlarda genellikle derinin kilsiz bélgeleri olan bas ve yiiz boélgelerine
yerlesirler. Uyuzda dogal bulagsma, genellikle saglikli ve hasta hayvanlar arasindaki
dogrudan temas, bakicilar yoluyla, nadiren bulagik arag ve geregler ile dolayh
olarak olusur. Bu hayvanlar evcil ya da yaban hayvanlar olabilir. Sarkoptik uyuzun;
deride kaginti, kepeklenme, kabuklanma, kuruma, kalinlasma ve catlama gibi
birtakim bozukluklara ve hayvanlarda verim kayiplaria neden oldugu uzmanlar
tarafindan bildirilmektedir.*

Hayvanlarda uyuzun tedavisi gogu zaman thmal edilse de uyuz hastaligini meydana
getiren akarlarin verdikleri zararlar kiigimsenmemelidir. Uyuzlu hayvanlar besin
maddelerinin en az % 10’undan faydalanamazlar. Gelismelerinde gerileme
gorulir, 6lime siiriiklenebilirler.®

38 Hasan Sen, “Osmanli’da Hapishane Methumu”, Osmanh’da Asayis, Sug ve Ceza (18-20. Yiizydlar),
der. Noemi Levy, Tarih Vakfi Yurt Yayinlar, Istanbul 2007, s. 208-209.

39 Sema Yarahoglu Giirgoze, Tekin Sahin, Murat Sevgili, Zeliha Ozkutlu, Sema Temizer Ozan,
“Sarkoptik Uyuzlu Koyunlarda Ivermektin ve Doramektin Tedavisinin Baz1 Antioksidan Enzim
ve Lipid Peroksidasyon Seviyeleri Uzerine Etkileri”, Yiiziincii Vil Universitesi Veteriner Fakiiltesi Dergisi,

2003, C 14, S. 2, 5. 30.

40 M. Mihri Mimioglu, KamiSI Goksu, Sitki Giiler, “Tavsan Uyuzu (Sarcoptes Ve Psoroptes
Cunicul) ve Kedi Uyuzu (Notoedres Cati’nun Neguvon Ve Asuntol Ile Tedavisi Uzerinde
Aragtirmalar”, Ankara Universitesi Veteriner Fakiiltesi Dergisi, C. 12,'S. 3, 1965, s. 229.
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Osmanl argiv belgelerinde hayvanlarda gorilen bu hastalik “uyuz” ve “kicik”
olarak tanimlanmigtir. Argiv belgelerine yansiyan uyuz vakalar yiik tasimaciliginda
kullanilan atlarda ve kiigiikbas hayvanlarda goriillen vakalardir.  Sadaret
maiyetindeki top ve cebehane arabalarini ¢eken ve timar edilmek tizere gekilen
on U¢ beygirden yedisinde uyuz gérildigiinden bunlarin otuz bes kurusa satilarak
elde edilen gelirin hazineye birakildigr belirtilmigtir.*!

Saray ciftliklerinde bulunan agnamlarda uyuz hastaligi gérilmis ve bunun
tedavisi icin cesith ilaclar getirtilmigtic Boylece Osmanli déneminde uyuz
hastaliginda hayvanlarda kullanilan ilaglar hakkinda bilgi sahibi olabilmekteyiz.
Buna gore “Basil siilfiir diazinon” karigimi ve “basil asid arsenik” karigimlarimin
uygulandigr anlagilmaktadir. Basil siilfir diazinon karigmmindan 500, basil asid
arsenik karngimindan ise toz halinde 100 kiyye* alinmasi i¢in Mihali¢ Ciftlikat-1
Hiimayuna 2458 kurugun génderilmesi uygun bulunmugtur.*

Ozellikle Istanbul’a getirilecek ve kasaplara dagitilacak olan hayvanlarm cesitli
bulagict hastaliklardan ari olduguna dair yapilan muayenelerde uyuz vakalarinin
ortaya ¢ikugl gorilmektedir* Uyuz vakasi gorilen kugikbag hayvanlar
digerlerinden ayrlarak oldugu yerde kesim igleminin gerceklestirildigi, etinin
tiiketildigi ve derisinin de bir takim iglemlerden gegirildikten sonra kullamminda
sakinca olmadigr goriilmektedir. Cisr-i Mustafa Paga’dan Istanbul’a gotiirilmekte
olan 500 agnamdan vyapilan muayene sonucunda 5’inde uyuz hastalig
goriilmistiir. Bu hayvanlar burada Ayayorgi karyesinde kesim iglemi yapilip,
derisi de hastaliktan armdirildiktan sonra etinin ve derisinin sahibine verilmesi
kararlasunlmistir. Kalan 545 agnamm ise Istanbul’a gonderilebilecegi, burada
Arap Haninda dagitim iglemi yapildiktan sonra bir-iki giin igerisinde Haskoy
mezbahasinda kesildigi Dahiliye Nezaretinden Edirne Vilayetine gonderilen
yazidan anlagiimaktadir.®

Diger Uyuz Vakalar1

Okul ve hapishanelerin haricinde Osmanli’da bazi uyuz vakalar: argiv belgelerine
yansimugtir. Buna gore Van Vilayetine bagh Adilcevaz kazasinda uyuz vakalarinin

41 BOA, C.AS,, 316/13077, 16 Cemaziyelahir 1205/20 Subat 1791.

42 Bir kiyye 400 dirhemdir. 400 dirhem de 1282 grdir Bk. Cengiz Kallek, “Sinik”, 7DV Lstam
Ansiklopedist, C 39, Istanbul 2010, s. 169-170.

13 BOA, ML.EEM., 110/97, 5 Safer 1305/23 Ekim 1887.
44 BOA, HR.SFR.04., 682/1, 13 Ocak 1911.
15 BOA, DH.MKT, 2436/96, 16 Saban 1318 9 Aralik 1900.
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gittikge arttigl, Van Vilayetine hastahigin énlenmesi icin gerekenin yapilmasina
dikkat edilmesini bildiren bir yazi génderildigi ifade edilmigtir. Ayrica Tibbiye

Nezareti konu ile ilgili olarak bilgilendirilmis ve konuyu takip etmesi istenmigtir.*®

1891 yilinda Istanbul Bimarhane’sine (Ruh ve Sinir Hastaliklar1 Hastanesi) gerekli
tahsisatin 6denmesinin gecikmesi nedeniyle hastalarin temizlik ve bakimi aksamigtir.
Bu esnada uyuz vakas: goriilmeye baglanmug, eger bu tahsisatin 6denmesi gecikirse
uyuz vakalarmin artacag endisesi hasil olmugtur. Sehremanetinden Sadarete bir

en evvel gerekli hassasiyetin gosterilmesini bildiren bir yaz1 kaleme alinmugtir.*’

Osmanl Devleti’nde Uyuz Hastaliginin Tedavisi

Tarihte insanlar maruz kaldigi uyuz hastaligini tedavi etmek amaciyla gesithi
yontemlere basvurmuglardir. Bilinen en yaygin uygulama ise hamamda
yikanmaktir. Evliya Celebi’nin anlattiklar1 onun yasadigit dénemde uyuz
hastaliginin kaphcalarda kukiirtli suyla tedavi edildigini ortaya koymaktadir.
Seyahatname’den anlagildigr kadariyla Anadolu tarafinda Bolu, Niksar, Erzurum
Ilhcasi ile Avrupa yakasinda Bosna’daki Eksisu ve Macaristan’daki Egri kaplicalari,
uyuz hastalarinin ragbet ettigi baghca yerlerdir. Yine Stiphan Dag1 kaplicas: ise
camuru ile uyuza iyi gelmektedir.** 1700°li yillarda Osmanl iilkesine seyahat eden
Tournefort ise igerisinde sap eriyigi olan ve bu eriyigin normal saptan ¢ok daha
act oldugu bir magaradan séz etmekte ve bu sivinin uyuz hastalarini tedavi ettigini

aktarmaktadir.*’

Veteriner hekimligine dair yazilan “Terciime-1 Baytarname” isimli yazma eserde
at ve insanda uyuz hastahgimin tedavisi “Ata ve ademe dahi alalar difla [zakkum]
ve kiindus her birinden iki cliz, birer ciiz mivnerh (dag tiziimi, yabani tiziim) ve
kust-1 bahri [deniz topalagi|, yarim ctiz zibak [civa] ile yeterli miktarda zeytinyag:
ekledikten sonra karistirip siirsiinler. Ug giin uyguladiktan sonra ¢éven, su ve sabun
ile yikasmlar. Uyuz hastaligi olan insan hamama girdiginde bu ilact strstinler”
seklinde anlatilmigtir. Bir diger tedavi yontemi de “iki ctiz kuru tiztim (dag tizimi

olsun, buna mivnerc derler), birer ciiz kikiirt ve kimyon alip karigtirp ezsinler.

46 BOA, DH. MK, 1621/6, 2 Ramazan 1306/2 May1s 1889.
47 BOA, DH.MKT,, 2424756, 10 Recep 1308/19 Subat 1891.
48 Ertag, Egnim, agm., s. 95.

19 Ozlem Batd, “Seyahatnamelerde Osmanh Insanimin Hastaliklan ve Tedavi Yéntemleri”, Osmant:
Marasi Aragtirmalan Dergist, G 4, S. 8, Mart 2017, s. 177.
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Sirke ile kangtrip versinler. Insanda gériilen uyuz ve gicige [kagint, uyuz] dahi
yarar” olarak ifade edilmigtir.™

Tibbi olarak hastaligin tedavisi hasta kiginin cildinin ve kiyafetlerinin bécek ve
yumurtalarindan temizlenmesi seklindedir. Bu konuda en yararl gortilen madde
1se kitkiirttiir. Osmanl déneminde kullanilan bircok merhemin igeriginde kukirt
bulunmaktadir. En yararh karigm “elmrich” pomads olarak belirtilmistir. Bunun
igeriginde de 10 gr. Kukirt; 5 gr. Karbonat Potas; 5 gr. Tath badem yagy; 5 gr.
Civa, 35 gr. Axonge (domuz yagi) vardir. Fakat bu karigimda karbonat potas
miktarn fazla oldugundan cildi tahrig ederek iltthaplanma riski vardir. Bu ylizden
karbonat potas miktar1 2.5 grama dugtrtlebilir denilmistir. Dr. Hardi tarafindan
uygulanan ve 48 saatte uyuzu yok eden tedavi ise goyledir:

Oncelikle beden temizlendikten sonra uyuz béceklerinin bulundugu kabarciklar
yirtilarak pomatin tesir etmesi icin kigi iik banyoda yikamir. Arap sabunu ile
ovarak temizlenir. Ardindan kurulandiktan sonra bu pomat bag ve boyun hari¢
tiim viicuda surtiliir. Daha sonra ya hi¢ kullanilmamug ya da kiikurt ile temizlenmig
camagir giyilir. Cilt hastaliklar1 hastanesinde ise kiyafetleri tittive (buhar) sokularak
kiyafetleri giydirilir. Bu pomad yirtilmug kabarciklara tesir ederek uyuz boceklerini
yok eder. Kigi bu sekilde temizlenmis kiyafetleri, carsaf ve yastik ytizlerini
kullanmalidir. 48 saat sonunda hamama giderek giizelce yikanir. Uyuz hastalig:
uzun miiddet devam ederse ¢esitli cilt hastaliklarma (kil kokii iltthaplanmast vs.)
yol agar. Cildin alt tabakas1 dahi iltthaplanarak cerahat akar. Bu sekilde tedavisi
daha farkhdir. Once iltthabm kurutulmasi gerekir. Cocuklarin hassas cildine bu
pomad agir geleceginden gocuklarda hastahgin tedavisi farkhilik gostermektedir.
Cocuklarda uyuz hastahginda bir hafta boyunca ¢ocuk normal sabun ve sicak
su ile yikanir. Daha sonra Beznirk tarafindan hazirlanan “Naftol “B” 2,5 gr. ve
axonge 50 gr” bu pomad suriliir. Cocuk yeni dogmus ise Vidal'in tarifi tercih
edilmelidir Buna gore her ikisinden 50 gr olacak gekilde tath badem yag ve Mia
merhemi karisimu stirtilmelidir®'. Stireli yayinlar incelendiginde uyuz hastahiginda
kullanilan ilaglarin reklamlarina da rastlanmaktadir. Bakteriyolog Osman Efendi
tarafindan hazirlanan ve “Antagol” ismi verilen bir ilacin uyuz tedavisinde oldukca
etkili oldugu ve 50 gurusa eczanelerde satiga sunuldugu ifade edilmektedir.’?

50 Al Yigit, Serdar Izmirli, Askin Yasar, “Haza Kitdbu BaytarnAme” ve “Terciime-i BaytarnAme”de
Tip ve Veteriner Hekimligi Alaninda Ortak Uygulamalar Uzerine Bir Degerlendirme”, Mersin
Universitesi Tap Fakiiltesi Lokman Hekim Tip Tarihi ve Folklorik Tip Dergisi, C. 3, S. 1, 2013, 5. 13.

51 .M., “Uyuz Hastaliginin Tedavisi”, Resimli Gazete, s. 740-741.
52 Harb Memuasi, Y1l: 2, S. 26, Rebitlevvel 1336.
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Yine bir bagka gazetede Avrupa’dan getirtilen etkili ilaglar arasinda uyuz ilaci da
sayilmakta ve 30 gurusa satisa sunuldugu belirtilmektedir.”® Bu tir reklamlarin
yapimas: salgin riskini akla getirmektedir.

Hayvanlarda uyuz hastaliginin tedavisi icin de insanlarda kullanilanlara benzer
karigimlar kullanildig: gorilmektedir. Bunlarn iceriginde de agirlikh olarak kiikiirt
bulunmaktadir. Kiiktrttn igerisine bir miktar da i¢ yagr eklenerek kikiirtlu bir
karigim elde edilmektedir. Bunlarm igerisine bir miktar karbonat potas eklenerek
de “elmrich” pomadi elde edilerek uygulanmaktadir. Bunlar hem insanda hem de
hayvanlarda kullanilabilmesi bakimindan mithimdir. Bir de sadece hayvanlarda
kullanilan karigimlar da vardir. Bunlarin igeriginde petrol ruhu, katran, arsenik,
kibrit potasyumu, civa gibi kimyasal icerikler bulunmaktadir. Ardi¢ katrani agir
kokusu ve cildi kirletmest, kibrit potasyumu da koyunlarin yiinlerini sararttigindan
kullanilmast tavsiye edilmemektedir.”*

Cumhuriyet Doneminde Uyuz Hastalig:

Cumbhuriyet arsivinde uyuz hastaligy ile ilgili bilgi sinirhdir. Hastalik bu dénemde
goc ile ortaya ¢ikmistir. Argivde 1934 yihinda Romanya’dan gelen gé¢menlerde
uyuz hastaligi gortuldugine dair bir belge bulunmaktadir. 1934 yih Kasim aymda
ti¢ posta halinde Romanya’dan gégmenler gelmis, 643 evde 2458 gécmen Elazig’da
iskan sahasi olarak hazirlanan Cemisgezek, Palu, Keban, Pertek ve Harput
kasabalarina yerlestirilmiglerdir. Iskin sahalarinda bulunan resmi ve halkevleri
mensubu doktorlar tarafindan muhacirlerin muayeneleri yapilmig, gé¢menler
arasida yogun olarak uyuz hastaliginin géraldigu tespit edilmigtir. Elazig Valisi bu
durumla ilgili gerekli tedbiri aldiklarini beyan etmigtir™. Ikinci Diinya Savagi uyuz
hastaliginin yurtta artigina neden olmustur. Bu dénemde tilkenin cesitli yerlerinde
hastanelere uyuz vakasi ile alakah olarak bagvurular artmigtir. Aksaray™, Konya®
ve Corum’da® uyuz hastalign yaygin olarak gorulmustir. Halk arasinda sekerin

53 Istikbal Gazetesi, No. 195, 5 Kanun-1 Evvel 1336-1920, s. 5.

54 Ceride-t Baytariye ve Ziraye, “Akarlar (Uyuz Bocekleri)”, S. 26, 4 Temmuz 1319/27 Temmuz 1903,
s. 412.

55 BCA, Bagbakanhk Muamelat Genel Mudurligi, 116/810-7, 09.01.1935.

56 Serap Demir Aydogan, Halkevleri'nin Toplum Saghgimn Korunmasma Voneltk Faaliyetler: (1932-1951),
Ankara Universitesi, Tiirk Inkilap Tarihi Enstitiisii, Yayimlanmamus Yiiksek Lisans Tezi, Ankara
2021, s. 66.

57 A. Lebib Karan, “Yurdumuzda Uyuz Salgin”, Konya Halkevi Dergisi, Konya 1945, s. 21-23.

58 Tevfik Berkol, “Uyuz Hastalig1 ve Tedavisi”, Corumlu, S. 33, Corum 1945, s. 29-32.
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az tiketilmesinin uyuz hastaligima yakalanmada etkisinin oldugu inanigt yaygin
olacak ki bu dénemde Dr. Lebib Karan bunun uyuz hastalig ile ilgili olmadigin:
halka anlatmaya calismistir. Bu donemde kendisi hastahgin kaynag ve bulag
yerleri olarak, hamam, oteller ve terhis olarak memleketine dénen askerler olarak
belirtmigtir. Uyuza yakalananlarin %6071 bu hastaligt hamamda kapmaktadir.
Zira doktorlar hastalarma giizelce yikandiktan sonra verdikleri ilact stirmeleri
gerektigini telkin etmektedirler. Ancak ¢ogu uyuz hastasi ilk banyosunu hamamda
yapmaktadir. Burada hamamda ortak kullanilan pestamal, havlu gibi esyalardan
da birbirlerine hastaligi bulagtirmaktadirlar. Bu ytizden hamam pestamallar: iyice
kaynatihirsa en azindan uyuz mikrobunun élmesi saglanabilir. Ayni durum oteller
i¢in de gecerlidir. Otellerde kullanilan yatak carsaf takimlarimin temizligine dikkat
edilmemesi buradan uyuz hastaliginin yayilmasimi kolaylagtirmaktadir. Bu ytizden
hamamda oldugu gibi otellerde de kullanilan egyalarm kaynatilmasi hastaligin
yayllmasini azaltacaktir. Askerler ise birliklerinden terhis olduktan sonra belirli
bolgelerde toplanarak memleketlerine dagilmaktadirlar. Bu ytizden toplanma
alanlarinda askerlerin uyuz hastaligina yakalanmalarimin oniine gecilmesi igin
gerekli tedbirler almmahdir. Dagiim o6ncesinde de askerlerin muayeneleri
yapilarak memleketlerine hastaligi yaymalarinin 6ntine gecilebilir.”

Uyuz tedavisinde Cumhuriyet Déneminde kullanilan bazi ilag markalar: hakkinda
reklamlarindan bilgi edinebilmekteyiz. Buna gore “Dermoliv’, “Neogal”,
Galinol”, “Soltigal” adh ilaglar kullamilmaktadir. Bu donemde 6zellikle kiimes
hayvanlarindan tavuklarda “ayak uyuzu” seklinde sirayet eden hastalik, kiiciikbag
hayvanlardan merinos cinslerinde yogun olarak gorilmiis, bunlarin tedavisi i¢in
de tedbirlerin alinmasina yonelik halkin bilinglendirilmesine yonelik yayimnlar
yapimigtir. Ayrica hayvanlarda goriilen uyuz ve diger deri hastaliklarinin tedavisine
yonelik “Makdugal” isimli ilacin piyasada satista oldugu goriilmektedir.®
Cumbhuriyet déneminde 1934 ile 1945 yillart arasinda gé¢ ve savas ile hastaligin
arttigr kayitlardan anlagilmigti. Uzun muddet Tirkiye giindeminden uzakta olan
hastalik giinimiizde de 6zellikle Suriye’den gelen g6¢ dalgast neticesinde yeniden
atak yapmustir. Buna yonelik zaman zaman vaka artigna dair haberler tlke
giindemine yansimaktadir.

59 Karan, agm., s. 23.

60  Cumhuriyet Gazetesi, 13 Nisan 1929, s. 5; Aksam Gazetest, “Tavuklarda Uyuz Hastahigi”, 27 Haziran
1936, s. 6; Aksam Gazetesi, “Tavuklarda Ayak Uyuzu”, 24 Temmuz 1937, s. 6; Ulus Gazelest,
“Merinos Neslini Islah i(;in”, No. 5564, 23 Ocak 1937, s. 9; Cumhuriyet Gazetesi, 4 Mart 1945, s. 5;
Cumhuriyet Gazelesi, 6 Mart 1945, s. 4.
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Sonug

Osmanhargivbelgelerine yansiyan uyuz hastaligiileilgilivakalar daha ¢okinsanlarin
kalabahk yasadiklar yerlerde sirayet ettigine dairdir. Ozellikle okul ve hapishane
gibi yerlerde bu vakalar yogun olarak gorilmts ve belgelere yansimistir. Okullarda
goriilen vakalarda hasta ¢ocuklarin saglam olanlardan ayrilmas: ve hijyenin tesis
edilebilmesi i¢in yedek kiyafet temini, suyun hamamlarda kullanilmasi noktasmda
okullarin maddi destek talebine dairdir. Hapishanelerde gorilen vakarlarla
ilgili argiv belgeleri, mahkimlarin yedek kiyafetleri ve yikanabilecekleri hamam
gibi hijyenin tesis edilmesinde gerekli unsurlarin olmamasindan kaynaklanan
vakalarin artigma dairdir. Ozellikle dikkati ceken husus bu hastahga yakalanan
mahkimlarim temizligi icin hamamlara gotiirtilmesi esnasinda firar olaylarinin
yagandigidir. Hatta firar olaylarmin 6nlenmesi icin hapishanelere hamam
yapilmast i¢in girigimler baglatilmigti. Cumhuriyet déneminde koruyucu saghk
hizmetlerinin daha gelismesi ile hastaligin bir miktar éniine gegilse de zaman
zaman go¢ ve savas olaylari hastaligin yayilmasinda etkili olmugtur. Bu dénemde
doktorlar halkevi dergileri ile insanlara ulasmaya caligarak uyuz hastaligi, korunma
yontemleri ve tedavisi hakkinda bilgiler vermislerdir. Uyuz hastaligi hakkinda halk
arasinda bilinen yanliglart diizeltmeye ¢alismiglardir. Uyuzun sadece pis insanlarda
oldugu, ya da pahalilik nedeniyle sekerin az tiiketilmesinden kaynaklandigi gibi
yanlig inaniglar doktorlar tarafindan ortadan kaldirilmaya ve dogru bilgilerle ve
tedavilerle hastaligin 6nii alinmaya ¢alisiimistir.

Insanlar haricinde hayvanlarda goriilen uyuz vakalarmin daha cok kiiciikbag
hayvanlarda oldugu belgelere yansmmusti. Hasta hayvanlarin mezbahalara
gonderilerek kesim iglemleri yapilmig, béylece uyuz hastaliginin diger hayvanlara
sirayetinin Oniine gegilmeye cahsilmigtir. Saray ciftliginde koyunlarda goriilen
uyuz vakalarinda kullamlacak ilacin satin alinmasmma dair belge ile hasta
hayvanlara uygulanacak ila¢ tedavisi hakkinda bilgi edinilebilmektedir. Her ne
kadar hayvanlarda uyuz tedavisi 6nemsenmese de hastalik hayvanlarda verimin
dismesine neden olmaktadir. Uyuz hastast atlarin digerlerinden tecrit edilerek
tedavi edilmeye calisildign argive yansmmustir. Zaman igerisinde veterinerlik
mesleginin  gelisimine bagh olarak hayvanlarda uyuz hastahginda hangi
uygulamalarin yapilacagina dair tarim ve hayvancilik igerikli yayimnlarda bilgiler
verildigi de goriilmektedir.
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Ek 1: Isparta Hapishanesindeki izdiham ve uyuz hastaligi nedeniyle ek olarak yapilacak
olan odanin kesif evraki (BOA., DH.MB.HPS.M., 12/45).

DH.MB.HPS.M.00012.00045.001
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Ek 2: Kiitahya Erkek ve Inas Hapishanesi'nde uyuz hastaligmin yayilmas: nedeniyle
yapilacak hamamn kesif evraki (BOA, DH.MB.HPS.M., 55/28).
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Ek 3: Mihali¢ Ciftlikat1 Himayunu'ndaki agnamin uyuz hastahiginin tedavisi i¢in satin
alinacak ilaclar (BOA., ML.EEM., 110/97).
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Ek 4: Elaz1g ve kazalarma yerlestirilen Romanya muhacirlerinde uyuz hastaligt
gorildugi (BCA, 116/810-7).

s

DO« ¢ <

- : - = /

1 'Ce ‘ BASBAKANLIR T
! pvmuRtYET ARSIVE cgod ]
_CUMHURIYET ARGV

——

El%ziz Valilizinin 13/17/934 tarih ve 1937 sayili !
|
|

yazilari suretidir .
Rapor |
sz=== ‘
|
|

Son bir ay iginde iig posta olarak gelen ve yekfmu sevk kagitlarina
gbre 623 evde 2360 Niifus ve burada yapilan sayiya glre 643 evde 2458 Nifus
Romanya muhacirlari geldiklerl ginlerde Vagonlarindan gikarilarak e ala=~
rinin, beraber olmasina veya kendilerinden bir kag giin sonra gelmes g8~
re Sehirde hazirlanmig olan ev ve hanlarda misafir edilmigler ve egyalari
tamgm olanlar kendi vasitalari ve kira ile tutulan araba ve
iskan sahasi olarak hazirlanmakta olan pilamin tatbikini kolaylagtirmak
tizere 1 - Lemigkezek 2 - Palo 3- Keban 4 - Pertek 5 - Harput kasabalariyle
eskiden gelmig olan hemgehrilerinin bulunduklari kOyler ve merkezin Hohy
Hankdy ve Mollakdy mahiyelerine tevzi edilmiglerdir

Bu muvakkat iskan yapilirken her Muhacir ailesinin bir ev veya bir
katy 1ggal etmesine itina edilmig ve mahrukat olarak ( mlegm yeri:l go=

re ac1 olan bazi ailelere ) bir liradan g L ar aral
81 ve bir Niifusa gimde bir kilo itibariyle ikiger aylik sugday tevzi olun-
mugtur .

bu muvakkat iskan sahalarinin tayininde bilhassa,idare mintakalari-
nin, kendilerine misafir edilen suhgcirlarin bir unelik,yoneklik. yag ve
mahrukat ihtiyaglarimin mahalli yardimlarla temini imkanlari esas tue
tulmug ve mesela Palo kazasinda Gaz yagina varincaya kadar temin edilme~
Be baglanmigtar > ~ |
Sevkiyat ve muvakkat igkan ancak iki gim sonra bitirilecektir .

r kasaba ve kiye misafir edilenlerin m e tahgisati,ve
mahalll yardimlarla beslenme ve ekin ekme derecelerini gisterir malumat
ve cetvel ve planlari gelecek hafta iginde takdim edecegim »

Biitin Muhacirlarin sihhl vaz’iyetleri iyidir . 1skan sahalari res-
mi ve halk evi igt: yardim jubesi mensuplari doktorlar tarafindan mua~
yene ve neticeleri temin edilmektedir «

ok olarak gbriilen Uyuz hastalifimin tedavisi igin ayri tedbirler

alinmaktadir » :

Bu ui kafileye tekaddim eden Muhacirlar in beger, onar ddnim
ziraat yaptirilmg isede bunlar igin Ziraat mevsimi gegmigtir « Yazlik
4irgat hakkinda diigineelerimi sonra arz edeceiim »

D.V ve Birinei G.M. yazildi .
Elziz Valisi

Asliy gibidir «
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Ek 5: Cumhuriyet Doneminde Hayvanlarda Uyuz Hastahg (Ulus Gazetest, 23 Ocak
1937).

Ek 6: Cumhuriyet Doneminde Hayvanlarda Uyuz Hastahigi (Aksam Gazetest, 27
Haziran 1936)
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