Pencereleri Kafesli Muayenehane: Osmanhda Viladethanelerin
Agilmast ve Doktor Besim Omer Paga

Hiurt Saglam Tekir”

Besim Omer: “Dogumu Artirmak, Oliimii Azaltmak Milli Dilegimizdir®

Besim Omer, Mekteb-i Tibbiye-i Sahane’yi yiizbagi riitbesiyle 1885 yilinda
bitirmig; ayni yil fenn-1 kibala (dogurtma bilgisi) muallim muavinligi smavini
kazanarak akademik hayata atilmigtir 1887 yili egitim i¢in Paris’e gitmesi,
akademik kariyerinin déniim noktasini olugturmugtur; ciinkii Istanbul’a déniisiinde
Mekteb-1 Tibbiye-1 Sahane fenn-i vilade (dogum bilgist) muallimligine getirilmistir.
Ardindan ¢aligmamizin da temel konusu olan 1892 yihinda Istanbul’da ilk dogum
klinigi olan viladethane’yi kurmustur. Caliymalarint bu yonde devam ettiren
Besim Omer, 1896 yilinda seririyat-1 viladiye (dogum klinigi) muallimi olmugtur.
Bu caligmalarindan dolay1 Istanbul’'un en taninmig kadin-dogum hekimi olarak

anilmigtir.!

Besim Omer memleketin ilerlemesini, gelismesini kadinlarin yiikselmesinde,
kendilerini gelistirmesinde gordiugu i¢in bu konuyla yakindan ilgilenmis;?* sadece
kadin hekimligi degil ayn1 zamanda ¢ocuk hekimliginin kurulmasina, hemsireligin
ve hasta bakicihigin bir meslek olarak gelijmesine de katkilarda bulunmus;
halkin saglhk konularinda egitilmelerine biiyiik 6nem vermigtir. Halkin koruyucu
hekimligine ilgisini ¢cekmek icin “Nevsdl-i Afipet” 1simli yilliklar ¢ikarmus, gazete ve
dergilerde ¢ok sayida makale yayimlamigtir.?

Yagamig oldugu dénemde o6zellikle II. Abdtlhamid déneminde kadinlar igin
kaleme alinan nasihat ve ders kitaplari, hifzisthhat tizerine ¢ikan sayisiz yazinin

¢ogunlugunun doktorlar tarafindan kaleme alinmig olmas: bir tesadif degildi.
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1 Nuran Yildirim, “Besim Omer Akalin”, Diinden Bugiine Istanbul Ansiklopedisi, C: 1, Kiiltiir Bakanhg
ve Tarih Vakfi, Istanbul 1993, s. 147.

2 Siiheyl Unver, “Besim Omer Paga ve Dogum Tarihi”, Tedavi Seririyaty ve Laboratuan, C: 2, No. 6,
Ahmet Thsan Matbaast, Istanbul 1932, s. 4.

3 Yildirim, agm,, s. 147.
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Annelerin saglikh ¢ocuklar dogurup onlar1 yetigtirebilmeleri igin modern bilgi
sahibi olmalar1 da gerekmekteydi.' Yine bu konuda da Besim Omer yayimlamig
oldugu kadin ve cocuk saghgi ve halk saghg tiirtindeki eserleriyle tizerine digen
gorevi layikiyla yerine getirmistir.

Sitheyl Unver, Besim Omer’in Tiirk tarihine katkilarmm su sozlerle dile
getirmektedir;’

“Besim Paga ¢ok okumus ve ¢ok okutmug bir zattur. Biitin kazancim
nesriyata hasretmis ve ancak bu suretle ok derin muhabbetle merbut oldugu
mesleginin ilmi zevklerini tatmigtir. Velhasil Besim Omer Pasa vucudile ve
eserile bu memlekete biiylik hizmetler etmis ytiksek bir ilim adamimizdir.
Besim Omer Pasa Tiirkiye’ye seref vermis ve her biiyiik insan gibi muhitine
ve meslegine yenilikler telkin etmis, bu suretle bir insanin dogup biiytidigi
vatanina karg1 ifa mecburiyetinde oldugu vazifelerin hepsini yapmigstir.”

Besim Omer, bu diinya icin iizerine diiseni yorulmak nedir bilmeden yapmus ve bu
calisma temposunu hayatinin biitiiniine yaymugtir.

Viladethanenin A¢ilmasi ve Tarihi Arka Plam

Hamileligim esnasinda iizerinde disiinmeye bagladigim dogum konusu, beni béyle
bir ¢alisma alanina yonlendirdi. Binlerce yildir kadinlar doguruyordu, savaglar
oluyor, gocler oluyor, depremler, kirginliklar ama kadmnlar hep doguruyordu.
Peki, hemen hemen buitiin kadmnlarin korktugu bu dogum nasil gerceklesiyordu?
Dogumun tim evrimi konumuz diginda olsa da Osmanli Devleti'nde ilk
dogumevinin agilmasi ¢aliymanin ana temasim olugturmaktadir. Saghikh bir nesil
yetistirmek i¢in Besim Omer, hayatin ilkbaharindan itibaren ¢ocugun sthhatine
hizmet etmeye 6nem vermis ve bu sirecte ebelere de biyiik sorumluluklar
yiiklemistir. Besim Omer’e gore cocugun sthhatine hidmet elzemdir.® Dolayisiyla
dogum mevzuu da énemli bir meseledir.

Besim Omer, 1932 yilinda yazmis oldugu “Dogum Tarihi” kitabmda amacimi;
dogum tarihini Ozellikle memleketimizde herkese anlatmak ve dogumla ilgili
bttiin bilgilerden ebelerin faydalanmasini saglamak seklinde belirtmistir.

4 Berrak Burgak, “Devr-i Hamid’de Aile, Kadimn ve Sthhat”, Osmanly'dan Cumhuriyet’e Salgin Hastaliklar
ve Kamu Saghg”, ed. Burcu Kurt-Ismail Yasayanlar, Tarih Vakfi Yurt Yaymlar, Istanbul 2017, s.
43-44.

Unver, agm,, s. 5.
6  Besim Omer, Cocuk, Alem Matbaast, Istanbul 1309.
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Besim Omer’e gore;

“Dogum sanatinin ilk baglangic1 tip tarihinden ¢ok daha eski, hatta begeriyet
kadar yash olmak lazim gelir. Tarihin zapt edemedigi zamanlarda dogum
bugiin vahgi kabilelerde oldugu gibi cereyan ediyor, kendileri tzerinde
gecen tecritbelerle ige az cok bilgi¢ ihtiyar kadinlar tarafindan tamdiklar:
geng kadinlara edilen tesliye ve nasihattan ve yardimdan ibaret kaliyordu.
Gii¢ vak’alarda, timitsiz hallerde nesilden nesile intikal eden pek cahilane
baz itikadat ve hurafata miiracaat ediliyordu. Eski zamanda san’at kadinlar
elinde idi, hekimler yalmz nasihat verirler, ilag yazarlardi, ameliyat pek tali
kalmakta, bu da kafa delmek, pargalamak gibi ¢ocugun itlafina inhisar

eylemekte idi.””

Besim Omer, bu kitabinda dogumu yapan kadinlar iizerinde pek fazla durmamis;
ancak ebelerin dogum sirasinda kadinlara yaptigi koétiliklerden bahsetmistir.
Erkeklerin dogumdan nasil uzak tutulduklari, ebelerin kadinlara verdigi zararlar
resimler yardimiyla da desteklenmigti. Besim Omer’e gore dogumun yillarca
kadinlarin, acuzelerin tekelinde olmasi ebeligin gelijmesine mani olmustur.
Dogumlarda yalmz kadinlarin bulunduklar1 bir zamanda giig¢ dogumlara
erkeklerin davet edildikleri bir olaymn s6z konusu olmadigii diiginmektedir.
Gegmis zamana ait higbir eserde buna dair bilgiye rastlanilmadigy; rastlanilmig
olsa bile 0 zaman ki yardimin teselli ve nasihatten 6teye gitmedigi kanaatindedir.®
Besim Omer, ebeligin bilgisiz ve cahil, genesi diisiik kadinlarin elinde oldugunun
da altim cizerek ahalinin ebede aradigi sevimlilik, sicakkanhlik gibi 6zelliklerin
olmadigini ebelerin ihtiyar ve s6z ebesi olduklarim diginmektedir. Ebelerin sebep
olduklar felaketlerin tilkenin nifusa en fazla ihtiya¢ duydugu dénemde ntfusu
olumsuz etkiledigini; bunu memlekete yapilabilecek ithanet olarak gérmekte ve
care yollarinin bulunmasimin elzem oldugunu digtinmektedir.’

Daha sonra kaleme aldig1 “Nevsal-t Afivet” in 4. cildinde: “Bulgili bir ebe dogurtacag
kadvun hayatim, camna kurtarw; boyleler: her yerde agwlanw: Annelere olan bu yararbiklar
gocuklarina, yurda, koskoca bir memlekete demekti: Ebeler gok kere hekimlerin de akil yoldas,
“sanat arkadasi” olurlar ve bu yiizden de yiice mertebelere ermis bulunurlar” geklindeki
ifadesinden bilgili ebeleri cahil ebelerden dustiin tutarak hekimlerle denk

duginmugtur.'

Besim Omer, Dogum Tarihi, Ahmet Ihsan Matbaas, Istanbul 1932, s. 7.

8 Besim Omer, age, s. 8.

9 Besim Omer, Nevsal-i Afiyet 1, Istanbul 13 15, Ahmed Ihsan ve Stirekast, s. 283.
10 Besim Omer, Nevsal-i Afiyet 4, Matbaa-y1 Ahmed Ihsan, Istanbul 1322, s. 652.
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Yine “Ebe Hammlara Odiitlerim™ isimli kitabinda, ebelere kirk 6giit baghgiyla bir
bélim yazmistir. Bu 6giitlerin ilki soyledir: “Ebeligin ne kadar nazik ve ilerlemege ne
kadar elverigli bir sanat oldugunu diisiinerek daima ¢alismaktan ve bilmediginizi ogrenmekten
gert kalmamalisimz. Avrupa’nin bazi yerlerinde ebeler; bilgilerinin ne derecede oldugu anlasiimak
iizere, her sene mektebe gagnilmakta, kendilerine tekrar derslert verilmekte ve gelmeyenler agir
cezalara garptindmaktady:”

Besim Omer bu satirlarda Avrupa’dan érneklerle destekleyerek ebeligin siirekli
geligen bir meslek oldugunu ve bu nedenle ebelerin kendilerini stirekli geligtirmeleri
gerektigini vurgulamistir.'!

Besim Omer’e gore, bir dénem c¢obanlarin dahi doguma dahil olduklar:
vakalar tespit edilmistir. Ozellikle ters gelen ¢ocugu cevirmek iizere doguran
hayvanlardan gorgiisii olan ve gerektiginde miidahalede bulunan ¢obanlar
doguma ¢agrilmiglardir.'

Biitiin dinyada tibbin ve subelerinin artmasi ile tibbin bir program dahilinde ve
fenni bir surette teorik ve uygulamal egitimi baglamigtir.”® Kadin dogum bilgisi
18. ylzyiin sonlarindan itibaren halk saghg: bilincinin gelismesiyle de ilintili
olarak bir¢ok ilkede 6nemli gelismeler kaydetmistir. 19. ylizyilda, Almanya’da,
Fransa’da, Ingiltere’de, Italya’da, Rusya’da ve Amerika Birlesik Devletleri’nde,
gebelik, dogum bilgisi, lohusalik, dogum aletleri konularinda hem teknik
bilgisinde hem de uygulama bilgisinde énemli geliymeler olmustur. Besim Omer
de kadin hastaliklar1 ve dogum bilgisinde belirli bir diizeye ulagmg Paris’te, Prof.
Dr. Tarnier’in dogum kliniginde ve Dr. Budin’in dogum servisinde asistan olarak
uzmanlik egitimine baglamigtir.'* Bat’da aldig1 egitimle, Bat’'nin “bilimsel, akile,
aydinlanmig” diigiincesini benimsemis ve icsellegtirmistir.

1891 yihnda Besim Omer, Istanbul’a dénmesiyle birlikte tlkenin dogum
manzaralarini gérmistir. Bu manzara ¢ok i¢ acici olmamakla birlikte biraz da
sancih bir siirecti. Bunun iizerine Dr. Besim Omer, dogumhane agmak iin faaliyete
gecmek istemis ve bunu bagarmistir. Bu yiizden de Istanbul’daki ilk modern dogum

11 Besim Omer, Ebe Hammlara Ogiitlerim, Matbaa-1 Ahmed Hlsan, Istanbul 1322,5s. 5.
12 Besim Omer, Dogum Tarihi, s. 41-42.
13 Besim Omer, Dogum Tarihi, s. 42.

14 Yesim Isil Ulman, “Osmanl’dan Cumhuriyet’e Gegis Siirecinde Bir Aydimin Portresi (1861-1940)
Dr. Besim Omer Akahn”, Yeni Tip Tarihi Araghirmalan, S. 10-11, 2004-2006, s. 435-464; Dr. Budin,
Seririyat-1 Viladiye Dersleri (Dogum Klinigi Dersleri), gev. Dr. Besim Omer, Mekteb-i Tibbiye-i Sahane
Matbaasi, Istanbul 1895.

15 Gokeen Beyinli Ding, Elleri Tlsunl-Modern Tiirkiye'de Ebelik, Ayizi Kitap, Istanbul 2017, s. 17.
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klinigi unvanma sahip olmustur. Askeri ve sivil tip okullarinda kuruluglarindan
beri dogum dersleri teorik olarak veriliyordu fakat uygulama sadece modeller
tizerinden gosteriliyordu. Besim Omer 1892 yilinda, Topkap1 Saray1 bahcesinde
bulunan Mekteb-i Tibbiye-i Sahane’nin botanik bahgesi arkasindaki kiiciik bir
binay1 seririyat-1 viladiye (dogum klinigi) haline getirmigti. Bu klinikte hem bakima
muhtag ve yoksul gebeler dogum yapiyorlar hem de tip 6grencileri ile ebeler
uygulamali ders goriiyorlardi.’® Viladethanelerin agilmasiyla hem yoksul kadinlar
saglikl bir gsekilde dogum yapacaklar ve yavrulari annesiz kalmayip aile birligi
saglanacak hem de tlkenin niifusu i¢in olumlu sonuglar dogacakur.!’

Besim Omer’in viladethaneyi agmasinda 1892 yilinda katilmis oldugu Briiksel
Kongresi’'nin de etkisi olmustur. Kongreye dair sekiz sayfadan olugan bir layiha
hazirlayarak Avrupa’daki kadin hastaliklarinin tedavisi ve dogum alanmindaki
gelismelerden  bahsetmistin  Dahasi  Avrupa’nin = her tarafinda bulunan
dogumhanelerin 6nemini belirterek, Osmanli topraklarinda hala bir dogumevinin
bulunmadigindan yakinmug; bunun nasil bir eksiklik oldugu tizerinde durmustur.
Donemin padigahi II. Abdtilhamid’den dogumevi agilmasi hususunda bu kongre
sonrasi talepte bulunmustur.'®

1892 yilindan 6énce dogum klinigi acilmas:t konusunda girigimler olmus fakat
bir tirlii gergeklegtirilememistir. Ornegin 1885 yihnin subat ayinda Mimar
Perpinyani tarafindan yapilan plan geregince'? 4.800 Osmanh liras: sarfi ile fenni
kibale hastanesi ismiyle bir viladethanenin emri ingast kabul olunmus ve 1886 yili
dahiliye biitgesine ilave edilmigse de dig meseleler ve 6nemli sorunlar dolayisiyla
bu hastane insas1 gergeklesememistir.

Avrupa’nin her tarafinda oldugu gibi, Istanbul’da da bir viladethane yapilmas:
icin gerekli kararlar alinmasina ragmen bir tirlt yapilamamigti. Dogum hizmeti

16 Yildirim, “Viladethane™, Diinden Bugiine Istanbul Ansiklopedist, C 7, Kiiltiir Bakanligi ve Tarih Vakfi,
Istanbul 1994, s. 388-389

17 Besim Omer, Nevsal-i Afivet 1, Ahmed Ihsan ve Strekast, Istanbul 1315, s. 285.

18 Sabahattin Odemis, Besim Omer Paga (1862-1 940), (Marmara Universitesi Tiirkiyat Aragtirmalart
Enstitiisti, Yayimlanmanug Yiksek Lisans Tezi), Istanbul 2013, s. 33-34.

19 Mimar Perpinyani’nin ¢izdigi plan; bodrum kati, zemin kat ve birinci kattan ibaretti. Bodrum
katinda; ¢amagirhane, Gtii mahalli, hademe ve bahc¢ivan odalari, odunluk ve komdurlik vardi.
Zemin katta; midiir ve katip odalari, kabul salonlari, gamagir deposu, miize ve kiitiiphane, otopsi
yeri, gebeler, siit nineler i¢in yatakhaneler, teneffishane, muayene odasi ve bekci odasi. Birinci
katta ise; tabip ve tabip muavini odalari, amfiteatr, banyo, tecrit odalari, ebe muavinleri odalari,
lohusa salonlar1, kundaklama odasi, bas hasta bakici odast. Bk. Omer, Dogum Tariki, s. 51.

20 Omer, Dogum Tarihi, s. 50.
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uzun sire klinik seviyesinde kalmistir. Maarif nezareti tarafindan 2-3 bin lira
harcanarak Islam Mahallesi'nde ornegin, Sehzade Caminin kargisindaki bog
arsaya viladethane yapilmasi konusunda Mekteb-i Tibbiye Muallimi Besim Omer
tarafindan verilen dilekge 22 Subat 1894°te Babiali’ye sevk edilmis ise de ancak 29
Haziran 1895’te konu Dahiliye Nezaretine bildirilmistir.?!

Ilkel sartlarda tubbi yardimlardan mahrum ve viranelerde dogum yapmaya
mecbur olan kadmlarin dogumlar1 ve tedavilerinin yapilabilmesi igin Padisah
iradestyle kurulmasina karar verilen ancak heniiz ingaatina baglanilamayan ebeler
mektebi ve hastanesinin agilana kadar gerek hamilelerin ihtiyacini kargilamak
gerekse tip ve ebelik 6grencilerinin stajlarini yapmalar i¢in 14 yatakh ciiz’i bir
masrafla Mekteb-i Tibbiye-1 Sahane civarinda kurulan viladethanede bigarelerin
yiyecek, kiyafet ve diger giderlerinin Tibbiye-1 Miilkiye Nezareti biitgesine aylik
1.500 kurus zam yapilmasina Sura-y1 Devlet tarafindan karar verilmigtir.??

Besim Omer’in 1892°de agmis oldugu viladethane bitisik 3 oda ve bir sofadan ibaret
kiictik bir bina ve adeta gizli olarak kiigtik bir seririyat-1 viladiye haline getirilmistir.
Besim Omer burasmin adeta gizli bir sekilde acilmig olmasinin sebebini II.
Abdulhamid’in isteksizligine baglamugtir; ¢linkt padigah burasini bir dogumhane
gibidegilde bir “pichane” olarak digtiniiyordu. Hatta bazi tutucu cevreler de buraya
“pichane” diyorlardi.”® Yine de viladethanenin, II. Abdilhamid’in istememesine
ragmen onun déneminde agilmig olmasi, Besim Omer’in yazdiklarinim yanlis ya da
eksik bilgiden kaynaklandigim diigiindiirmektedir. Fakat bu durum belli bir politik
durusun da iirtini olabilir. Abdiilhamid’in viladethanenin faydalarini kavramakta
yetersiz olmasi gibi ithamlarin arkasinda hem kigisel hem de politik nedenler
oldugu diistintilebilir.?* Sonucta dogumhane bu dénemde hizmet vermistir.

Besim Omer bu dogum evini agtirabilmek i¢in padigahin dogum giiniinii firsat
bilmis; saraya konuyla ilgili arizalar vermistir. Sultani dogurtarak, pasalart evlat
sahibi ederek kendine bir mevki edinmig; halkin sikintilarina careler bularak
fakiilte dogum klinigini a¢cmig ve buray: yetkinlegtirmigtir.>

21 BOA, LHUS. , 21-117, 1311/S; BOA, BEO., 647-48467.
99 BOA, LDH., 1338-18-1, 1314. Ra. 44.

23 Nuran Yildirim, “Viladethane”, s. 388-389; “pighane” i¢in bk. Necdet Sakaoglu, “Ebe Mektebi”,
Diinden Bugiine Istanbul Ansiklopedisi, C: 3, Kiiltiir Bakanligi ve Tarih Vakfi, Istanbul, s. 115.

24 Giilhan Erkaya Balsoy, Rakraman Doklor Ihtiyar Acuzeye Karsi-Geg Osmanly Dogum Politikalar, Caan
Yaymlari, Istanbul 2015, s. 45-46.

25 Kézim Ismail Giirkan, “Biiyiik Adamim Oliimii Miinasebetile, Besim Omer Akahn 1862-1940”,
Yenisabah, 20.03.1940.
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Besim Omer, Cagaloglu’nda Hiirriyet Gazetesinin tam karsisinda muayenehanesini
agmustir. Kendi tabiri ile “Pencereler: Kafesli Muayenehaneydi, pencereleri sik kafesli
oldugu icin boyle séylityordu. 1800°Li yillarin sonlarinda Istanbul’da modern bilgi
ile donaniml ilk erkek ebe-doktoruydu. O zamana kadar yiiztinii bile agamayan
kadinlar1 bir erkek doktorun dogurtacak olmasi inanilmaz bir durumdu. Sarayda
ozellikle iki dogumun facia ile bitmesi, hikiimdar tarafindan cok sevilen bir
hanmm sultanin hamile olmast ve saghginin pek yerinde olmamasi, dogumunun
ok tehlikeli goriilmesi Besim Omer’e sarayda dogum yaptirma olanagi sunmustu.
Besim Omer bir gece yaris kapali bir araba ile yola ¢ikarilmis ve saraya getirilmisti.
Sancilar igerisinde dogumu yaklagmig bir sultan vard: kargisinda gti¢ fakat bagarili
bir dogum gergeklegtirmisti Besim Omer.?

Boylece viladethanenin agilmasi ile dogum swrasinda hayatlanmi kaybeden
kadinlarin sayilar1 azalmig dolayistyla gebe kadinlar i¢in ¢ok 6nemli bir yenilik

olmustur.?’

Viladethane bu sartlarda acilmig olmasima ragmen yine de binasi donemin
sartlarina uygun, ¢agdag tibbin gerektirdigi techizata sahiptir. Besim Omer, cocuk
dogumuyla ilgili kigi ve kuruluglarin Batil anlamda degismesi ve yenilesmesi
i¢in ¢ahgirken bir yandan da bu konuyla ilgili yaymlar yapmig ve cagdag Avrupa
tibbinda kaydedilen ilerlemeleri miimkiin oldugu kadar akttiel bir bigimde Osmanlt
kamuoyuna aktarmigti. Besim Omer’in bu baglamda Osmanh toplumuna en
o6nemli katkisi, Bati'min uyguladigr usullerin ¢esitli sekillerde yavag yavas halk
tarafindan da benimsenmeye baglanmasi olmugtur.”®

Besim Omer’e gore biitiin insanligin sevgilisi ve beseriyetin “siit annesi” olan kadin,
gordiigii islerin yiceligi nisbetinde ince, narin ve zayiftir; ona her zaman hele
en ziyade “dogururken” yardim etmek, dogumunu kolaylagtirmak, kendisini de
¢ocugunu da sag ve salim kurtarmak biitiin insanlarin borcudur; buna en ziyade
calisacak olanlar: sira ile doguran kadinin kendisi, ev halki, sonra ebeler, hakim
ebeler, daha sonra herkes, halk, immet ve biitiin beseriyettir. Bu cografyada
dogururken ve dogurduktan sonra, dlenler, agrilar, sizilar, tiirlii tirlt dertler iginde
o6mir gecirenler saglikhh dogum yapanlardan daha fazladir; bu yiizden kadinlarin

26 Es, Hikmet Feridun, “Saray1 Dogurtan Bekar Doktor Besim Omer Pasa”, Villar Boyu Tarih Dergist,
S. 9, Arahk 1978, s. 34-35.

27 Nuran Yildinm-Biilent Ozaltay, “Sultan II. Abdiilhamid’in Saghg: ve Saghk Huizmetleri™, Sultan I1.
Abdiilhamid ve Dinemi, ed. Coskun Yilmaz, Sultanbeyli Belediyesi Kiiltiir ve Sosyal Isler Miidiirligii
Kalttr Yayinlar, Istanbul 2012, s. 124.

28 Eren Sari, Osmanli’da Cocuk, Net Medya Yaymcilik-Nokta E-Kitap, Antalya 2016, s. 120-122.
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agrilarimi ve sikintilarini avutmak, ona cektigi sancilart hissettirmemek, ona her
anlamda yardim etmek insanin insanlhga sanindandir.®

1909 yiinda Mekteb-i Tibbiye-i Sahanenin Mekteb-i Tibbiye-1 Miilkiye ile
birlestirilerek Tip Fakiiltesiadialinda Haydarpasa’ya tasinmasi iizerine viladethane
de Mekteb-1 Tibbiye-1 Milkiye’nin Kadirga'daki binasina nakledilmisgtir. Tip
Fakiiltesi’ne baglanan ve Besim Omer Paga tarafindan yonetilen klinik bu dénemde
Kadirga Viladethanesi adiyla tn kazanmistir. Haydarpasa’daki Seririyat-1
Nisaiye (Kadin Hastaliklar1 Klinigi) Asaf Dervis Pasa’nin yonetimine verilmis,
boylece Istanbul’'un iki yakasina da dogum yardim gétiiriilmiistiir. Kadirga’daki
viladethanede 1925-1928 yillar arasinda 1.615 dogum, 727 ameliyat yapilmasma
karsihk Haydarpasa’da 579 dogum, 635 ameliyat ger¢eklestirilmigtir. 1928 yilina
gelindiginde Kadirga’daki viladethane Haydarpasa’ya nakledilerek buradaki
kadin hastaliklar klinigi ile birlegtirilmistir.*

Bu dogumbhaneler disinda diger saglik kuruluslart igerisinde de viladethaneler
acilmaktaydi. Ornegin Istanbul’da Dariilaceze’deki kadmlarm  dogumlarm
kolaylagtirmak i¢in kurulan viladethane bunlardan biridir. Bu viladethanenin
agihist ugurlu olmas: diigiincesiyle Hz. Muhammed’in dogum giiniine rastlayan
gunde yapilmustir.*!

Viladethanelerin agilmasi ile birlikte evde dogum yapma gelenegi hemen ortadan
kalkmamistir. Viladethaneler bir siire daha, cogunlukla beklenmedik bir durumla
karglagildiginda miiracaat edilen bir kurum olmustur. Istanbullu aileler genellikle
dogumlarinin evde giivendikleri bir ebe yardimiyla yaptirilmasimi tercih etmigler;
fakat ebenin yeterli olmadig1 tibbi miidahale gerektiren durumlarda, uzak semtlerde
veya herhangi bir mahallede oturanlar mahalle karakoluna basvurmuslardir.
Karakol telefonla Kadirga polis merkezini arayarak viladethaneye haber vermis;
bunun tizerine viladethaneden iki hekim ihtiyag¢ duyulan eve gonderilerek gerekli
miidahale ticretsiz yapilabilmigtir.*

Istanbul'da tek bir viladethane olmasi birtakim sikitilara sebep oldugundan
ikinct bir viladethanenin kurulmasina ihtiyag dogmus ve gerekli izinleri almak i¢in

29 Besim Omer, Dogururken ve Dogurduktan Sonra, Matbaa-y1 Ahmed 1hsan, Istanbul 1320, s. 5-6;
Besim Omer, Nevsal-i Afipet 4, Matbaa-y1 Ahmed Thsan, Istanbul 1322, s. 650.

30 Nuran Yildirim, “Viladethane”, s. 388-389.

31 Nil San-Ahmet Zeki Izgoer-Ramazan Tug, Bagbakankk Osmant, Argivi Belgeleri Inginda I1. Abdiilhamid
Devri’nde Kurulan ve Geligtirilen Hastaneler, Nobel Tip Kitabevleri, Istanbul 2014, s. 72.

32 Yildirim, “Viladethane”, s. 389.
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Dahiliye Nezaretine bagvurular yapilmustr. Istanbul’da bir viladethanenin zaten

mevcut oldugu; bu yapimin bir dereceye kadar ihtiyact temin etmekte oldugu;

vilayet biitgesinin mali yapisinin yeni kurulacak viladethanenin masraflarim

kargilamakta yetersiz oldugu seklinde cevaplar almmistir. Bununla birlikte 29

Mayis 1917°de Dahiliye Nezareti viladethanenin ileri bir tarihte kurulmasimin
daha uygun olacagina karar vermistir.**

Istanbul’da yasayan kadnlarin viladethanede dogum yapabilme sanslari varken
baz1 kazalarda veya Anadolu'nun en iicra yerlerinde yasayan hamile kadinlarin
bu hizmetten faydalanmasi séz konusu degildi. Ornegin; Biga’da kadm ebe
bulunmadigimndan yedi kadin olduk¢a zor gecen dogumlarinda yagamlarimi ve
¢ocuklarini kaybetmislerdir. Bu gibi faciaya mahal vermemek adina gerekli yasal
diizenleme i¢in ¢aliymalara baglanmig; bunun i¢in vilayet merkezlerinde bulunan
hastanelerin kazalarda icabina gore birer sube kurulmasi bunlarin erkek ve kadin
kisimlarinin ayrilmasindan sonra kadin kisminda bir viladethane kurulmas:
glindeme gelmistir. 27 Mayis 1906’da viladethanelerin yerelde agilmasi belediyelere
devredilerek kadinlara 6zel bazi kliniklerin kazalara kadar yayginlagtirilmas
istenmigtir.**

Sonug

Besim Omer, Tirk tip tarithinde arkada kalanlara kiymetli ve dolgun sayfalarla
bezenmis yapraklar agarak hayatta cok az kisinin basarabilecegi bir yasam
sirmigstir. Sadece bir hekim sifatina degil ayn1 zamanda hoca, yazar, miiessis
gibi sifatlara da layiktin Bu sebeple tip tarih¢iliginin treticilerinden biridir.
Ona odaklanan cahgmalarda bu Ozelliklerini de gbz 6niinde bulundurup bir
butiinliik icerisinde degerlendirmeler yapilirsa ancak o zaman dogru ¢ikarimlarda
bulunulabilir.

Besim Omer, ge¢ Osmanh erken Cumhuriyet dénemi baglammda dogumun
tarthsel stireci s6z konusu oldugunda 6nemli bir tarihsel aktor olarak dikkati
¢ekmektedir; ¢iinkii bu dénemde dogum ve jinekoloji alaninda uzmanlagmistir.
Belki de dogum sirasinda yagamini yitirecek olan bir¢ok kadinin makis talihlerini
degistirmigtir.

Bircok cocugun annesiz kalmasmma mani oldugu gibi iilkenin en azindan bir
kisminda aile biitiinligiini saglama noktasinda anneleri yagatarak biytik katkilar

33 BOA, DH.UMVM., 81-82.
34 BOA, DH. MKT,1091-33.
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sagladigindan Osmanli dogum politikalarinin aktif ve etkili bir 6znesi de olmusgtur.

Besim Omer, 1892 yilinda birtakim zorluklarin iistesinden gelerek ve biiyiik bir
kararhlikla ilk dogumhane klinigini agmistir. Ote yandan miistakil bir dogum
hastanesi agmak i¢in de cabalamigtir Bu ¢abasinin altinda memleketinde zor
dogumlarin olmasi ve kadinlarin, ¢ocuklarin dogum esnasinda O6lmesi etkili
olmugtur. Ote yandan viladethanenin agilmast kadin ve ¢ocuk éliimlerinin éniine
gecememistir; ¢linki Istanbul diginda dogum yapan bicare kadnlar ve zavall
gocuklar dogumhaneden ve kimi zaman bir hekimden yoksundular. Bunun yam
sira evde dogum yapma gelenegi de hemen ortadan kalkmamugstir. Viladethaneler,
gogunlukla beklenmedik bir durumla kargilagildiginda miiracaat edilen bir kurum
olmugtur. Istanbullu aileler dogumlarim bir siire daha evde ve giivendikleri bir ebe

yardimiyla yaptirilmasini tercih etmislerdir.

Viladethanelerin hem sayilarinin az olmasi hem de kazalara kadar yayginlasmamasi
Osmanh saghk tarihi acisindan Ozellikle de kadinlarin ve ¢ocuklarin saghg:
agisindan bir eksiklik olarak diigtintilebilir. Refah bir toplum igin saghk alaninda
gelismenin 6ncelikler arasina konulmasi elzemdir.

Daha dinyaya gelmeden bile beni béyle bir ¢aliyma alanmna itip, kadmlara
bakigimui derinlestiren kizim, 1y1 ki geldin...
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